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Medio siglo que suena a Dylan

Un territorio vasto, regido por un dic-
tador dINoOroso gque €11 vel de respucs-
tas despierta nuestras preguntas. Un
fugitivo que escapa hacia adelante,
“cual piedra rodante riendo y llorando
en cada recodo del camino.

El ultimo de los grandes poetas pop, el
principe Lumu;;tum..l de los sellos dis-
queros son algunos de las titulos que -
definen a Bob Dylan quien por estos
dias cumple medio siglo de carrera ar-
tistica. Ya nada dura 50 anos.

Y sin embargo Dylan continua ahi pa-
rado en el escenario espetando saetas
como: “Yo solo soy Bob Dylan cuando
tengo que ser Bob Dwylan. La mayor
parte del tiempo quiero ser yo mismo.
Bob Dylan nunca piensa sobre Bob
Dylan. Yo no pienso.en m! mismo comao
Baob Dylan. Es como dijo Rimbaud: Yo
SOy el otro™. ' :

Y del otro lado Lady Gaga y Justin
Bieber. La maravilla verdadera es que

hay espacio para todo, pero no existen
dos Dylan. Desde que a su Triumph se
le bloquearon los frenos en los 70, nos
quedo un tipo queébrado pero lleno de
una rara sabiduria.
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Cuando en noches desesperadas
escucho el vacio contemplativo de
discos, como “John Wesley Har
ding’, un sabor de profecia me
queda en la boca.

Hay que ser astuto para excitar
al mainstream, pero durar media
centuria siendo original solo es
posible para los genios. Y Dylan,
se erige como el ultimo jugar de
esa estirpe contestataria.

NoO existe una apuesta mas arries-
gada que la suya: desde 1986 ini-
cio el Neverending Tour y no ha
parado hasta el dia de hoy.

Son 26 anos en la ruta, tocando en
pares, tugurios, grandes estadios,
selectos locales o en paradas de
autobuses. Es el compositor deve-
nido mito.

Alguien lo vio en Barcelona vy dos
dias despueés en un bar minimo en
Rio. Un tipo lo atropelld borracho
en el Village y se lo llevo a su casa
para presumir con Sus amigos.
Una argentina jura que tiene uno
de sus hijos.

Hay quien insiste que lo ha visto,
entonando con voz carrasposa
temas de “Blood on the tracks”
en un bBar de Tijuana. Vi a un
tipo identico saliendo de la disco
Magnet en Berlin. Una policia lo
arresto hace poco por deambu-
lar en un vecindario y no le creyo
su identidad.

Es ubicuo e infinito como una dei-
dad senora. Ya Dylan no es dueno
de si mismo, es nuestro y por ello
siempre volveremos a sus discos.
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Albinson Linares

Aqui esta el conejito
escondido en la
portada anterior...
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14ELLANOS PONE NERVIOSOS

ZANETA KOVACIKOVA

Esta rubia eslovaca, es muy eficiente
como asistente y suele jugar en sus
horas libres, a desnudarse. L.os calores
estoviales la hacen andar en cueros
por doquier.

Fotografias: Milan Hladil

20 LO QUEREMOS YA

LG Blast Chiller. Un televisor.incor-
pora el enfriamiento de cervezas en 5
minutos. ;Que mas se puede pedir?,
ahora mas que en el mar, en la cocina,
la vida es mas sabrosa.

Skandisk 128. Todo lo que siempre
Se quiso transportar en una tarjeta que
cabe en la palma de la mano define a la
nueva memoria Skandisk de 128 gigas.

22 ARQUITECTURA

El Disney Concert Hall, es una hazana
arquitectonica con piezas metalicas
cuya estructura es similar a la de un

barco, donde se ponen en escena gran-

des conciertos con la mejor tecnologia.

24 ENTREVISTA

0ZZIE GUILLEN

El polémico beisbolista habla sin titu-
beos para Playboy, donde nos cuenta
de sus experiencias y anecdotas mas

importantes a lo largo de su carrera,

8 PLAYBOY ABRIL 2012
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desde su distincion de “Novato del
Ano” en el 85, hasta su papel como
manager de los Marlins de Florida.
Rene Rincon

Fotografias: Efrén Hernandez

28 PORTADA

LIZZY JAGGER

Hija del legendario Mick, esta nina es
una pieza unica, de rock n’ roll, maldad
y mucha sensualidad.

Fotografias: Sasha Eisenman

38 VIAJEROS

TRINIDAD

La constante incognita de esta isla se
hace magia cuando se descubre que en
ella habitan una amalgama de culturas
y una puerta hacia, como diria el autor,
un -no tan- lejano oriente.

40 VIAJEROS

PRAGA

rsta cludad es una anoranza al pasado.
Su eterna melancolia es mas que poé-
tica, pues para olvidar sus paisajes los
rios de cerveza la han convertido en un
atractivo turistico.

48 DEPORTES

[Las predicciones siempre estdn presen-
tes en las estadisticas de los peloteros
en cada temporada. Para este 2012
Miguel Cabrera y Johan Santana son
tan solo algunos de los que conforman
la tanda futurista y en los que se posa
el ojo del futuro.

Alexis Correia

22 DESEOS AUTOS

LEXUS LF-LC

Su dualidad hibrida lo hace incélume
a la vuelta, su interior una mezcla de
tecnologia y lujo la hace insuperable,
incluso al paso de unos anos que es
cuando en realidad estara a la venta.

54 DESEQS MOTOS

BMW K1600GT

Un motor de seis cilindros, luces trase-
ras [LED las cuales pueden adaptarse a
las curvas y computadora abordo, son
algunas de las maravillas tecnologicas
de esta moto.
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56 PLAYMATE

MAYE VILORIA

klla se refugia en una magia de atem
poralidades donde el jazz se hace uno j
descubre su cuerpo como un candente
acceso de rapidez sensual.

Fotografias: David Maris

68 INFORME ESPECIAL

PLAN B DE LAS PORNSTARS

Hay un punto y final en aquello del
cine para adultos. Para algunas estre-
llas esas peliculas no son mas que un
atajo hacia nuevos retos y profesiones.
Juan José Espinoza

72 SEXO

EL TAMANO S| IMPORTA

Algunos, entre hombres y mujeres,
creen que mientras mas, mejor. Segun

10 PLAYBOY ABRIL 2012

nuestro experto en temas sexuales y
eroticos el arte del buen uso es lo que
realmente importa.

Peter Paul

74 20 PREGUNTAS

FRANCISCO "PACHO” FLORES

El galardonado trompetista compar
te diferentes anécdotas musicales y
confiesa que la vanguardia musical se
encuentra aca.

Javier Camacho Miranda
Fotografias: David Maris

/6 1l PICTORIAL
AGNIESZKA GASIOR

Adora bailar, viajar a lugares exoticos,

v 1o mejor: esta dispuesta a nuevas
experiencias en la cama.
Fotografias: Wojtek Bakiewicz

82 EN PLACERES
No existe alguna bebida que requiera
mas etiqueta y protocolo que el vino.

Por eso, dependiendo del cuidado que

le des mantendran su calidad.
Alberto Soria

84 EN FORMA

LLos cuadriceps, sostienen la mitad de

lu peso. Su robustecimiento convertira

en todoterreno a tus piernas vy te dara

un mejor rendimiento en las caminatas

largas de mayor exigencia.
Alexis Correia

86 EN SALUD

Ir al gimnasio no te hard completa-
mente saludable, esto.va de la mano
con la allmentacion que es parte funs
damental en el cuidado personal que
todos debemos tener.

88 EN MUSICA

Luis Alberto Spinetta nos ha dejado
pero su legado musical marcé al rock
suramericano. Siempre se le rendird
tributo a aquella inconfundible guita
rra sin trastes.

71 EN VIDEOJUEGOS

Nadie en su vida de jugador virtual
puede olvidar a Metal Gear Solid. Aho-
ra se le rinde homenaje con una colec
clon para sus fieles.

92 EN LIBROS

NEIL POLLACK

Con su obra de culto “The Neal Pollack
Anthology of American Literature”

se ha vuelto uno de los escritores mas
calientes en el pais norteamericano.
Este autor ahora, con media docena de
lIbros a cuestas regresa con otra obra
divertida “Jewball”.

Carlos Flores

74 DE TODO UN POCO

[La elegancia portitil. Isika ha di
senado cuatro versiones de elegancia
que se adaptan a las actitudes vy formas
de cualquier hombre, haciendo gue la
nocturnidad sea el lugar comun entre
todos sus consumidores.

Para que siga la lesta. Smirnoff
trae al mercado con un novedoso 2
pack que contiene dos botellas de vo
dka y un cooler transparente sobre un
fondo rojo tan espectacular, como el
sabor de esta bebida.

Time Force a lo Cristiano. 'l nuevo
relo) Concept, esta inspirado en la ele
gancia y hablidad del jugador del Real
Madrid. Este artefacto cronol6gico
viene interno en una caja de acero.
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[lustracion: Vanessa Balleza

¥ CONSEJERO

Escribem|

playboy(ddearmas.com

SI las dudas te estan matando, ;qué esperas

para contactarnos? Cualquier pregunta podemos
respondertela. Escribencs a playboy@dearmas.com.

Soy un chico de 18 anos y virgen.
Se me han presentado oportu-
nidades para tener sexo, pero
estoy esperando a la persona in-
dicada para la primera vez: ade-
mas, tengo miedo que cuando lo
vaya a hacer no complazca bien
a la mujer, ;que hago? - Gabriel

Gabriel, apenas estas en la edad
en la que mayoritariamente se
tiene la primera relacion sexual
coital, asi que no te preocupes por
ese tema.

Eldeseode poneren practicatodo
lo escuchado por los amigos, y lo
visto en las peliculas o revistas
eroticas en los anos precedentes,
ha llegado. Nuestro consejo es
que vivas el sexo como un deporte
a entrenar, lo que significa que ho
debes apresurarte.

ESo si, S vas a tener muchas
relaciones sexuales, como es-
peramos gue sea, hazlo de ma-
nera segura y responsable. Un
preservativo sigue siendo barato,
Yy €5 una inversion pequena en
relacion a la cantidad

de problemas que
(e puede causar
nO usar uno.
iSuerte!
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Mi problema es que cuando hago
el amor, eyaculo muy rapido -
Jorge Luis

Amigo Jorge, no nos dices mas
nada. Ni tu edad, ni tu profesion,
ni cuantas parejas tienes o has
tenido. Asi que este consejo va
un poco orientado en la generali-
zacion de tu problema y no en la
especificidad del mismo.

La eyaculacion precoz es una falta
de control sobre el reflejo eyacu-
latorio; por tanto, es un trastorno
de |a fase del orgasmo durante la
relacion sexual. La gran mayoria
de los hombres experimento una
eyaculacion precoz en algun pun-
to de su vida sexual.

Es el problema sexual mas fre-
cuente en hombres, afectando
a un premedio del 25 al 40% de
ellos. En los casos mas graves, el
hombre eyacula antes de la pene-
tracion, o sequndos después de
nacerlo. En una relacion sexual
normal, la excitacion en el hom-
bre aumenta progresivamente
hasta la fase llamada meseta”,
disfrutando de su placer sexual
hasta el momento que de for-
ma voluntaria llega al climax.

El eyaculador precoz
no puede permane
cer en la fase de
“meseta”’, sino
que existe una

excitacion

rapida y una

eyaculacion involuntaria y tem

prana. En muchos casos, la eya-
culacion precoz es signo de una
afeccion psicolégica (ansiedad,
nerviosismo, etc.) o emocional
[culpabilidad, anqustia, etc.] y en
pocos casos es debido a un tras-
torno anatomico o fisiologico.

Dependiendo de su severidad,
la eyaculacion precoz puede ser
reducida considerablemente. Los
tratamientos para los casos mas
leves se enfocan en entrenar gra-
dualmente al paciente, mejoran

do su condicionamiento mental
al sexo y el control de su estimulo
erotico. En casos clinicos, se han
presentado farmacos que retar-
dan o eliminan la disfuncion se-
xual. En contados casos se apelaa
la cirugia Ineurotomia selectival.

Desde hace un tiempo estoy con
mi novia, y N0 consigo que cam-
bie sexualmente, es muy aburri-
da. Yo la amo, pero siempre soy
yo el que actio en la camay llego
solo a la eyaculacion. No consigo
que ella se comporte como una
“loba”, ; que puedo hacer?, nece-
sito su ayuda, gracias - Gerardo

Aqui en el consejerc siempre
partimos de que las mujeres son
todas unas lobas” con piel de
cordero. Lo primero que debes
entender, es que las mujeres res-
ponden a los estimulos de manera
distinta a los hombres.

Las mujeres tienden a ser mas
sensoriales que visuales. Lo mas
rapido y barato a ciencia cierta,
es que tu y ella revisen algunas
peliculas pornograficas. Es
mas, sé tu el que sugiera
la busqueda, pero dejala a
ella [mientras la animas]

que elija la pelicula. Es
importante que le de-
muestres, que te com-

place el hecho de que sea abierta
mente sexual con respecto a eso.

Otra cosa que puedes hacer es
hablarle vulgaridades. Eso si, ten
cuidado de no exagerar, hay una
delgada y borrosa linea entre ser
soezmente atractivo y un patan
sin qusto ni sensibilidad. En todo
caso, es una cuestion de explorar
y descubrir, intenta con esas dos
y nos cuentas como te fue. ;Siva?

Hola, ;qué tal? Tengo 21 afios v
no sé por qué, pero Gltimamente
me he venido muy rapido, antes
de que mi pareja acabe... Ella me
entiende, pero quisiera saber
qué puede estar pasando... ;Sera
que me pueden aconsejar o, no
sé, algo?... Gracias de antemano
- Jesus Alberto.

Jesus Alberto, el hecho de que
nos digas que tu pareja te "entien-
de’, nos hace pensar que ella es
estable en tu vida, lo que hace que
tu problema no sea tan grave. La
pareja puede ser fundamental en
resolver tu predicamento.

La comunicacion abierta entre la
pareja, evita conflictos. Por otro
lado, la participacion de la pare-
Ja en el proceso terapéutico esta
Indicada y es tan importante, que
se convierte en un instrumento
esencial para garantizar el éxito
del tratamiento.

Sin el apoyo emocional y la com-
prension de parte de su pareja, el
sujeto tiene pocas probabilidades
de lograr el nivel de relajacion re-
querido para consequir la ansiada
gratificacion sexual.

Tanto el hombre como su pareja
podrian comunicar sus senti-
mientos abiertamente y con toda
la sensibilidad necesaria.

El sujeto deberia aprender a com-
placer sexualmente a su pareja,
mientras logran sobreponerse
del problema de su eyaculacion
precoz. Y ella tendra que apoyarlo,
para que de este modo no se sien-
ta solo y sin confianza.




A mark of frue design

True symbol of marine life, the colourful five-pointed sea star: Inspiration of the Ocean Star

RIF:}-00009351-2

Ocean Star Sport |
Quariz movement, stainless steel case,
scraich-resistant sapphire crysial, screwed caseback

and crown, waterresistant up 1o 200 m | _ SW1SS WATCH ES SlNCE 1913

Paro venias ol mayor: 02129764745



S P <
Fares 'J.-;rmuul
i LTS

11 B R ll:l-'\ﬂ.'._'

y ELLA NOS PONE NERVIOSO0S —

RN G

e LA

> L
a Yaey I-_?T:,‘" w1ty
: Fiat 1 AL R
2 1 ok 1
T T F
Y L]
."r-;:r 3

___,..ﬂ‘“ :

o o W AN
- ';Eft \.,_\. A
r e 74 e »

Fotografias: Milan Hladil



R, 1 e At

T 1)
kN .

-

e T e

i s =
. |
® i .
B L -
i A .
oy L o
o
LN i :I-.::l" Tah
v 4
f i,
B, 3
i L
o

| I | ._,r' .-"'-.. i l"'_q_“';l I"- .". | I:I II il A

" } . F | i i | e e |

| X Lo | ] | Y B |
i

| | | 1 . |
- Y b y ¥ 1 i & =y, |

- * . ' . :
= { | b = g et ) ol

— -

solita en la oficing

| P
-

| \‘ \ £ o '-.:,."- -:.-1.,1_-_ | ’
i l?‘%..l- ..I. : 1
i .
I






N

sy

gt

W
S

&.¢
' 2
2, ;f, /

e e

i‘l'l

A

&

o ¥ "‘:
& v & 9
Py #ifﬂ':f

N S N 0K

ft-
....

- & --'-.". o - L ".- & i
T J-F?" e ¢ & %
i X XK K

E o X
- "‘l-__-";’_"l-if_h"_.
T PR

IR A AN T

- ..
 Fod '1':’.1\:_
[
L .-.‘ - .

. aetthianeeiitg
.‘::::t A L L LT
“““,“_‘ ey WL

S S h XY Y 11177

e R LT (117 e .
NN 17 - s
S5O S L A A A MM LT 111 P




A

B i b A B et S

e

b el - e

H

i
el et

A
it ey
g e n.""' L

iy

L

L

i
=

s

e g

ity g, By

P,
S

L]
. L
ey
+
_

‘ -
.
ﬂ*-

iy, Wi, Wy T
= e
S Lyl

et T ol e 4




EN LA CALLE
SON AMIGOS,
EN TU CASA
SON HERMANOS

A menor edad mayor el riesgo, no bebas antes de los 18 afios. Pernod Ricard Venezuela

Rif.: J-30318358-1

LIVE WITH CHIVALRY



La Canon siempre
ha estado en

el podio de la
fotografia, y
ahora, parece

el momento en
que la empresa
toma Ias riendas
hacia otras
perspectivas con
su nueva faceta
cinematografica, a
través de su nueva
Canon EOS C300.

Su sensor FF
CMOS con 8
megapixeles de
resolucién permite
grabar video a
con bitrate de

50 Mbps y doble
ranura CF. Capaz
de hacerlo en
Stper 35 mm a
23.98, 24, 25,
29.97, 50 0 59.94
fos con control

de ISO desde

320 a 20.000.
Aunque pueda
parecer poco este
nuevo producto
se ha propuesto
consequir una alta

fidelidad respecto
a los colores,

Toda la

vuelta

Kogeto ha creado
un lente que hace
tomas de 360°
para el nuevo
iPhone 4s.

Es Ia envidia de
todos los demas,
esta compafiia
es |a Unica que
se na dedicado
al mercado de
las tomas en
minUscuio y en
gran amplitud -
de anqulo, lo -
. que puede ser
manipulado a
' través de un
- -Software que se
- puede descargar-
desdeJa misma -
" "pagina del creador.
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El espacio en
el gue nos
encontramas se
nos hace cada vez
mas sofocante, la
reduccion de las
cosas se hace cada
VeZ mas necesaria,
ojala que fa vida
cotidiana fuera
como el nuevo
articulo de [a
marca Sandisk.

La tarjeta de
memoria mide
quizas menos de
3 centimetros,

es decir cabe en
la palma de la
mano pero que
no engare su
pequefiez porque
su capacidad
aguanta mas de
128 gigas de
almacenamiento.
Y acaso, no sélo
cabe en estas
extremidad
corporal sino
que también

es compatible
con cualquier
elemento para el
que sea necesario:
Camaras, Porta
retratos digital,

~ | videograbadoras.
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La marca Huawei
ya se empieza

a vislumbrar
COMO una nueva
opcion en el
mercado comercia
tecnolégico,

se presumia
anteriormente
que querian ser

la competencia
del producto de |z
manzana: Apple y
ahora como que I
estan logrando.

El nuevo producte
de fa marca Huaw -

P51 es todo un
cuerpo flaco de
6,8 mmen el.

. cual se concentra

todo el poder de
\un procesador
de doble niicleo
con [a velocidad
de 1,5 Ghz y una
meémaria RAM de
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Cuando creimos
que ya la era
tecnolégica nos
arropaba con

SU INgenioso
momento del 3D,
un peso nos cae de
golpe, aquel que
permite crear de
pronto aquello que
nos es necesario
esa misma que

nos sorprendid
hace poco ahora
esta al alcance de
nuestras manos
para poder hacerla.

Aunque es ya la
segunda camara
3D profesional que
lanza la Panasonic,
no dejan de
innovar en

cuanto al aspecto
tridimensional

se impone.

- Hasta ahora ha

revolucionado el
mercado de los
deportes, sirviendo
COMO camaras

de apoyo parael
evento de Tenis:
Roland Garros.

Este tipo de
camaras integra
1/3 de 2.2 mega
pixeles con la
capacidad de
grabar al mismo
tiempo dos sefiales
1920 x 1080 a
10bit 4:2:2. En
dos platos, graba
el doble de la

magica

La television se ha
vuelto ofra cosa,
su utilidad aunque
esencialmente
siempre seré
misma, ha
cambiado en

la manera de
utilizarla. Saltando
a un nuevo ambito
de disefio, los
televisores ahora
también son
inteligentes.

El nuevo Samsung
OLED 9000,
innovador en
materia humana
de la creacion,
cumple con
funciones antes

no establecidas,
en ella se refugian
varias aplicaciones
que bajo su

poder de 1Ghz
pueden usarse en
simultaneidad.
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ARQUITECTURA

Perfeccion,
alta fideli-
dad y gran
calidad son
los atributos
que definen
a esta es-
tructura.
Los aman-
tes de la
musicay el
espectaculo
no pueden
perderse

la grata
experiencia
de escuchar
el prodigio
acustico de
este recinto.
Roy Disney
cumplio su
sueno de
ver repre-
sentadas a
sus obras
en este
teatro

¥
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ada era mas caliente que Oswaldo Gui
llen durante el verano de 1985. Su des-
empeno en el campocorto de los Me
dias Blancas de Chicago, rememoraba
las actuaciones de sus compatriotas,

Chico Carrasquel, Luis Aparicio y David Concepcion,
ademas de presentar una firme candidatura para
convertirse en el sequndo venezolano que optaba por
el premio “Novato del Ano” en el beisbol de Gran-
des lLigas. l.a prestigiosa publicacion deportiva esta
dounidense, Sports [llustrated, le dedico una portada
litulando: “Another Oz, Another Wiz" (“Otro Oz, Otro
Maqo”), comparandolo con el short stop Ozzie Smith,
quien era el mejor en la posicion en ese momento.

Soltar sus ocurrencias no era ningun problema para
Guillén, en ese ano de estreno, cuando su companero,
lom Seaver, buscaba un triunfo para alcanzar las 300
victorias en las mayores, le dijo: “Mira, Tom, cuan

do ganes tu juego 300, yo voy a sacar los dos ultimos
outs del partido con un dobleplay sin asistencias, vy
me voy a quedar la pelota; ademas, voy a remolcar la
carrera del triunfo”. Seaver solto una carcajada enor-
me ante la disparatada afirmacion de Ozzie: sin em-
bargo, al dia siguiente, debio agradecerle a Guillén el
haber empujado la carrera de la victoria, ante Nueva
York, en Yankee Stadium.

Ese mismo verano del 85, v precisamente durante la
serie ante los Yankees, conoci a Oswaldo Guillénr en el
Hotel Hyalt de Nueva York. En plena calle 42, Guillén
estaba al lado del pelotero Julio Cruz v el portero del
hotel, piropeando a las mujeres que pasaban cerca de
la estacion Grand Central. Epa, chamo, jtu comiste?
Fueron sus palabras de saludo, vy en minutos estaba
almorzando con €l candidato a “Novato del Ano”. Ese
flaquito, a quien Musiu Lacavalerie apodo “Huesito ‘e
pollo”, estaba predestinado a triunfar. El caragueno
se dio el lujo de iniciar su carrera con el premio de
“Novato del Ano”, v exactamente 20 anos después ser
galardonado “Manager del Ano’, tras conquistar la
Serie Mundial.

Vichael Jordan llama para autoinvitarse a comer are-
pas en la casa de los Guillén; Rubén Blades lo invita
para que ¢l y su esposa sean los primeros en escuchar

“Michael
Jordan
llama para
autoinvitar-
se a comer
arepas en
la casa de
los Guillen;
Rubén
Blades lo
invita para
que el y

SuU esposa
sean los
primeros
en escuchar
“Ligia Ele-
na”, “Paula
C" o “Pedro
Navaja”

“Ligia Elena”, “Paula C” o “Pedro Navaja”, en ritmo
de tango; Jerry Reinsdorf, el dueno de Toros y Me-
dias Blancas de Chicago, se pasea por el terreno de
juego abrazandolo como si fuera su hijo, y al llegar
la Serie Mundial, Ozzie esta elegantemente vestido
en el centro del diamante, como miembro del staff de
narradores y comentaristas de las cadenas televisivas
estadounidenses.

Es dificil encontrar un pelotero con una familia tan
unida como la de Oswaldo Guillén. Ozzie tiene siem
pre a su lado a su esposa Ibis y a sus tres hijos, Ozwal
do, Ozney y Oney. L.a union es tan importante en esa
familia, que al momento de considerar la propuesta
de los Marlins, se sentaron los cinco a analizar la de-
cision. No se debe olvidar la Fundacion Oswaldo Gui
llén, cuya funcion es apoyar a los ninos venezolanos
que sufren de cancer.

PLAYBOY: ; Cual fue tu primer idolo en el béisbol?

0ZZIE: David Concepcion. Recuerdo una ocasion en
que-fulr a Maracay, siendo super fanatico de David, v
al jJugar en su mismo terreno fue como alcanzar una
meta. Dios me otorgo la dicha de jugar en su contra y
fué un honor para mi. Luego, tenerlo de refuerzo en
los Tiburones de La Guaira en una Serie del Caribe,
me puso.mas contento gue el carrizo, a pesar de que
me quito el puesto a mi.

PLAYBOY: Has estado con Tom Seaver, Greg Maddux, Carlton
Fisk, Jim Thome y con muchos otros peloteros extraordinarios.
i Cuales son los mejores que han estado a tu lado?

OZZIE: Nunca he visto ningun pelotero que tenga el ta
lento de Ricky Henderson o Roberto Alomar, aunque
tambiéen debo incluir a mi idolo de toda la vida, David
Concepcion. Los mejores por amistad son Joey Cora
v Harold Baines.

PLAYBOY: ;En qué momento te sentiste con posibilidades
reales de obtener la distincion de “Novato del Ano” en las
Grandes Ligas?

OZZIE: Al final de la temporada y yva de regreso en Ve-
nezuela. Yo estaba en el estadio Universitario cuando
la revista Sporting News me nombro Novato del Ano,
vy alli pense que tendria un buen chance de ganar el
premio, a pesar de que la competencia era bastante




¥ ENTREVISTA

fuerte. Cuando MLB me nombro
Novato del Ano, vo estaba en una
licoreria en Guarenas cargando
una caja de cerveza con mi pana,
Ehire Adrianza. Yo lo tomé como
algo normal, como una buena no-
ticla para el pais, un granito de
arena, pero lo increible fue el lu-
gar donde recibi la noticia.

PLAYBOY: ;Por qué dices que en Ligas
Menores habia peloteros con mucho
mas talento que tu, pero que nunca lo-
graron llegar a las Grandes Ligas?
OZZIE: Antes el beisbol era un poco
mas dificil, ya que no habia tantos
peloteros ni coaches latinos, vy por
esa razon era complicado sobrevi-
vir en Estados Unidos. Notas que
en tu pais no te hace falta nada,
tienes tu comida, tu escuela, tu fa
milia. Es cierto, existieron muchos
peloteros mejores que yo, pero
nadie tenia mi hambre de éxito.
He visto tipos con talentos impre
sionantes, y ahora los veo pasan-
do trabajo, sin haber alcanzado la
vida que merecieron. No fueron
por el buen camino, ni supieron
hacer las cosas.

PLAYBOY: ;Qué pasaba por tu mente
cuando eras el manager de los Medias
Blancas de Chicago y faltaba un out
para ganar la Serie Mundial?

OZZIE: Mira, cada juego que gana-
mos, lo hicimos por apenas una
o dos carreras, asi que lo menos
que yo estaba pensando era sobre
como reaccionaria. Como coach
y pelotero, tenia mas nervios que
COMO manager, ya que en ese rol
debo ser un ejemplo para los pelo-
teros. Recuerdo que como jugador
no podia ver el final de los jueqos,
y-los ultimos innings los veia den-
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tro de la oficina del cuida cuarto,
por el atague de nervios. Le di
gracias a Dios por tener esos pelo
teros, los mejores, no en nombres
pero si en el terreno. Lo primero
que hice fue abrazar a mis tres hi-

jos. Eso fue lo mas bello.

PLAYBOY: ;Te imaginaste el éxito que
has logrado como manager en las Gran-
des Ligas?

0ZZIE: 51 lo imaginé como dirigen

le, ya que fue una de mis metas.
Gracias a Dios lo logré, pero la

mentablemente, lo hice temprano,
porque cuando se gana una Serie
Mundial en el sequndo ano como
manager, existe una presion adi-
cional, ya que la gente espera mu-
cho de uno.

PLAYBOY: {Cual ha sido el maximo re-
conocimiento recibido de un colega
manager, durante tu carrera como diri-
gente en las Grandes Ligas?

OZZIE: Me paso cuando algunos
managers de la Liga America-
na, como Ron Gardenhire, Ron

Washington, Mike Scioscia, Joe

Maddon o Joe Girardi, se entera-
ron de mi posible salida a la Liga
Nacilonal y me confesaron que me
Iban a extranar, eso me halago vy
ne lleno de satisfaccion.

PLAYBOY: Tu concepto de lo que fue la
“guerrilla” de los Tiburones de La Guai-
ra indica que era un equipo aguerrido
OZZIE: Esta es la verdadera historia
del termino “querrilla”. Ninguno
de nosotros somos intimos ami-
gos, porque cada uno halaba para
su lado~Gustavo Polidor estaba
conmigo, Argenis Salazar estaba

con Norman Carrasco, y Luis Sa

lazar con Robert Marcano: éramos

“Tengo
que leer
Playboy
antes de
Iniciar el
juego de
pelota. Mi
hijo es tes-
tigo de que
50 minutos
antes de

comenzar
un en-
cuentro,
yo estoy

leyéndome
un viaje
de revistas
Playboy”

unidos dentro del terreno, pero no
fuera del campo. Todos nos quere-
MOS Y NOS respetamos, pero no so
mos amigos, por eso Ozzie Virgil
dijo: “Yo no tengo peloteros sino
una guerrillita, que no se quieren °
unos con otros, pero salen a ganar
el juego”. Asi que no se trataba de
un equipo aguerrido que salia al
lerreno a matar a los rivales. Ha-
blan mucho de la guerrilla, pero
olvidan que Padrén Panza traia
buenos peloteros importados.

PLAYBOY: Cada vez que entras al
Clubhouse de los Tiburones de La Guai-
ra, muestras con nostalgia los lugares
donde estaban ubicados tus lockers
OZZIE: Esa fue mi casa por muchf
simo tiempo, desde que tenia 16
anos, cuando dormia alli a pesar
de que no estaba en el roster y
ayudaba a “Maquina”, el club-
bie de los Tiburones, a arreglar
el clubhouse, limpiar los unifor-
mes y los zapatos, no por ser mi
responsabilidad, sino para que
me dieran permiso de quedarme
a dormir alli. Me llena de orqgullo
mostrar mis lockers, porque ahi
pase tantas horas de alegria, tris-
(eza y mentadera de madre.

PLAYBOY: Ibis y tu han formado una fa-
milia muy unida. ; Algin motivo especi-
fico los llevo a consolidar este vinculo
tan estrecho?

OZZIE: Vengo de una familia de pa
dares divorciados. No es facil vivir
la adolescencia deseando tener
a esas dos personas a tu lado. Es
una de las situaciones que mas
he temido con respecto a mi fa
milia; pero para lograr la union,
se debe tener a una buena mujer,
y yo le agradezco a Dios, porque
Soy quien soy por tener a Ibis a mi
lado. Este es un trabajo muy dificil
para la familia, ya que no se puede
ver a los hijos crecer, uno trabaja
cuando ellos estan en la escuela, y
cuando se llega a la casa va ellos
estan dormidos. Por eso siempre
me levante temprano, para lle
varlos al colegio. Siempre les di
calidad, y no cantidad. Espero que
Dios les de una mujer como la que
me mando a mi.

PLAYBOY: ;Cuales son los hobbies de
Oswaldo Guillén?

0ZZIE: Tengo que leer Playboy an-
tes de iniciar el juego de pelota. Mi
hijo es testigo de que 50 minutos
antes de comenzar un encuentro,
yo estoy leyéndome un viaje de re-
vistas Playboy. Me encanta jugar
golt, porque me distrae muchisi
mo. Soy aficionado a las corridas
de toros, y me hubiese gustado ser



torero. Antes de tu llegada estaba toreando aqui en la
casa. La gente cree que el golf es para los millonarios,
pero todos los campeones que ha tenido Venezuela
han sido pobres, por haber sido caddies. Igualmente
los toreros, César Giron y Erick Cortez, de origenes
humildes. El golf y los toros son mis dos pasiones.

PLAYBOY: ;Es la musica otra de tus pasiones?

OZZIE: He sido sortario, gracias a mi profesion y mi
forma de ser, he estado al lado de mis musicos prefe-
ridos. Tengo una amistad increible con Rubén Blades,

11to Nieves, Oscar D'Leon y Gilberto Santa Rosa. Soy

un musico frustrado, tengo todos los instrumentos
del mundo, y no toco ninguno.

PLAYBOY: ;Es cierto que a Michael Jordan le gustan tanto las
arepas de Ibis, que los llama
por teléfono para autoinvitar-
se a comer en tu casa?

OZZIE: A todo el mundo le
gustan las arepas de Ibis
Guillén. Michael y yo tu
VIMOS una relacion estre-
cha durante muchos anos.
En una ocasion estaba un
compadre mio de visita en
Chicago, y Hamo Michael
Jordan para avisarme que
1ba a pasar por la casa a
comer arepas.

PLAYBOY: Intentaste regresar
al beéisbol en un encuentro be-
néfico en Panama, y luego de
un swing apenas lograste dar
un elevadito al receptor
OZZIE: Se me salieron to-
dos los musculos y los
huesos que me quedaban.
Tenia 11 anos sin agarrar
un turno. Le hice una
apuesta a Derek Jeter v a
Andrew Jones que yo iba
a sacar un jonron. Me dio
verguenza con los aficio
nados, que creian que era
el mismo Ozzie Guilléen de
antes. Al final estuve feliz,
va que todo fue parte de
Un compromiso social.

PLAYBOY: Tus curiosidades en
el campo incluyen quemar las
trenzas a los zapatos de los
aficionados, e introducir latas
en tus bolsillos, por supersticion
OZZIE: Me gusta interactuar con los fanaticos y que
sientan que estan siendo tomados en cuenta, y tam-
bien soy una persona demasiado supersticiosa. En
una ocasion estaba bateando bien, y decidi no lavar la
ropa del uniforme como por 20 dias; y Harold Baines,
quien era mi companero en ese momento, me dijo:
“0jala te vayas de 4-0, para que laves esa ropa”. Lo de
los zapatos también es cierto, se lo hice a unos cha-
maqguitos que estaban alli descuidados, sin pararle al
juego, tomeé una antorchita y le quemé las trenzas.

PLAYBOY: ;Sigues ofreciendole apoyo a Ugueth Urbina?

OZZIE: Hasta la muerte. L.as cosas no se han resuelto
como crelamos que iban a suceder. Seria injusto decir

“Me gusta
interactuar
con los fana-
ticos y que
sientan que
estan siendo
tomados en
cuenta, y
también soy
una persona
demasiado
supersticiosa”

BUSCALA EN TU KIOSCO PREFERIDO

que apoyo lo que hizo, pero los amigos se quieren en
la chiquita. El sabe que sus amigos lo estamos espe-
rando con los brazos abiertos.

PLAYBOY: ;Como fue la experiencia de protagonizar la mini-
serie “"La Raya de Cal”, que transmitio en 1990 RCTV?
OZZIE: M1 hijo Oney se la pasa imitandome, haciendo
mis lineas de “La Raya de Cal”. Una vez, me pregun-
taron si me atrevia a ser actor, y yo les contesté que lo
que faltaba era el guion. A los dos dias, César Miguel
Rondon me estaba lamando para grabar la serie, y de
loco dije que si. Lo mas dificil fue besar a otra mujer
mientras mi esposa estaba viendo las grabaciones.
Cuando besaba a Marialejandra Martin, se me hizo
complicado, porque no soy actor. Otra dificultad fue
grabar en el estadio, en un lugar donde todos me
echaban broma.

PLAYBOY: Llamaste a un ami-
go abusador sexual, y en
Chicago te referiste a un pe-
riodista con el término “gay”,
(te arrepientes?

OZZIE: No." Porque esa es
la manera como vo tra-
to al pana mio y no voy
a cambiar mi manera de
ser. L.o que dije del perio-
dista tenia 100% la razon.
Solo me arrepiento de
no haber usado la pala-
bra “gay’ correctamente.
Asumi mi responsabili-
dad, me disculpé con la
comunidad homosexual, y
me costo bastante dinero,
pero nunca me arrepenti
de-haberlo llamado asi.

PLAYBOY: ;Que tiene el vaso
que coloca el “clubbie” de los
Tiburones, cada vez que en-
tras al Clubhouse?

OZZIE: Anis, pana. Es in-
creible, muchos piensan
que uno no es un ser hu-
mano, pero yo hago mer-
cado, paso coleto, camino
a mi perro, ayudo a cocli
nar, me monto en autobus
en Chicago. Yo naci en
Ocumare, creci en Los Te-
gues y vivl en Guarenas.
Me dicen a veces que no
he hecho nada por Ocu-
mare o por Los Teques, y yo les digo que no soy Go
pernador; ademas, que carajo ha hecho Ocumare o
Los Teques por Oswaldo Guillén.

PLAYBOY: La delincuencia en Venezuela suma entre sus vic-
timas al pelotero Gustavo Polidor. ;Como te ha afectado la
muerte de tu amigo y companero de equipo?

OZZIE: Quitarle la vida a una persona es algo inespe-
rado. En mi opinion, es uno de los mejores peloteros
que han pasado por los Tiburones de La Guaira, mi
panita desde pequeno y luego mi compadre, mi mejor-
amigo en vida. Su muerte es algo que uno trata de
olvidar, pero siempre esta alli, por tantos momentos
que gozamos y tantas adversidades que superamos,
por eso su recuerdo siempre lo tendré presente.
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Muchos saben de las andanzas de Mick y las “piedras
rodantes” que llevan medio siglo tocando sin parar. Pero
pocos se imaginan que el famoso cantante es el progeni-
tor de esta belleza.

Es facil deducirlo si recordamos que Elizabeth,
“Lizzie"para sus amigos, también es hija de la seductora
Jerry Hall quien ya fue portada de esta revista en el pa-
sado. Delgada de curvas sinuosas, la aparente fragilidad
de esta modelo esconde un potente sex-appeal que se
destila en cada disparo de la cdmara fotogréfica.

“Soy una persona topless (...) a los 27 me siento c6-
moda de expresarme a través de mi cuerpo. Pero estoy
pensando seriamente en que debo hacer estas fotos an-
tes de tener hijos”, dice la modelo y quien puede dudarlo
después de ver esta sesion llena de erotismo y encanto.
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Fotografias: SashzzijEi-se_rjma_ﬁi .
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Ba;ando par Ia principal de La Castellana a una cuadra de
la Franc&sco de Miranda. Calle José Félix Rivas, Edif 007.
Siguenos por twitter :@Casa_ Churrasco
(0212) 267.02.11 y (0212)263.05.31
WWW.Casachurrasco.com
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La belleza agreste del caribe, alberga a un pueblo rico en mezcla de razas y tradiciones de
esta isla inolvidable

| 0caso se asoma en el horizonte, el sol, que
parecla eterno y todopoderoso hace ape-

nas unos instantes aqui en el

Caribe, co
mienza a 1:_Er.__-LI:|['L'j_+,i_;_[;‘r-11__- 211 o r[nl'r.._"-i mas fenues. H;li.ii
la temperatura, pero no mucho, no exageremaos,
dpPCIldS sl desciende, es una bo anada [i;_ii_‘[‘._L para
el visitante de la 1sla, que no esta acostumbrado al
calor. Empileza d sonar desde una mezquita cer
cana, el llamado para el “asr”, oracion del islam

antes del atardecer.

.l aire de la calle que transito adquiere un tono
sereno, el sonido sacro y suave ha terminado
por extenderse en el lugar, con la fatigada brisa

de aca. Pero por poco tiempo, la atmosfera sacra

musulmana acaba en un ‘ﬁ!_:'iti-fl[':".i.'f'l cuando, tam

cerca, suena el mus ‘-ﬂ__','"l"-i:.fq'i..- \ |.'i"~.{ IVO TIitino

ouper Bass™ de Nicki Minaj, hija prodigiosa,
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que no prodiga, de esta tierra:
Irimdad y Tobago.

Estas islas ofrecen al visitante
una. combinacion cultural intere-
sante: una aproximacion caribena
al cada vez menos lejano Oriente.
En ocasiones se sigue con mas
interés lo que pasa en la India o
en el complejo mundo drabe, que
aquello que ocurre en la vecindad
de naciones cercanas.

“La India podria convertirse pron-
to en el pais mas poblado, no tiene
la restriccion del hijo unico que
hay en China”, dice una profesora
de inglés, sin esconder el orgullo

que aquello le produce; aunque
en realidad, la sobrepoblacion
supone mas que celebracion, in-
certidumbre, como se pondria de
manifiesto dos meses después,
en octubre de 2011, cuando la
ONU anuncio que el planeta era

‘la vecindad ahora de siete mil mil-

lones de habitantes.

Pero el comentario orgulloso no
fue ingenuo, era una reafirmacion
del gran siglo que se apresta a
vivir la madre patria, segun los
economistas. Durante el siglo
XIX, los britanicos se llevaron a
hindues a ‘Irinidad, a condicién de
trabajar como mano de obra bara-
ta. De alli se formo uno de los dos
grupos etnicos mas grandes de
la nacion caribena. Actualmente,
40% pertenecen a esta etnia,
mientras que el 39% son negros.

Con el calor omnipresente y el
mar insinuandose aunque se esté
lejos de el, el visitante, al menos
el venezolano, se siente un poco
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en las regiones costeras de casa,
hasta que de pronto se repara en
esas banderas que ondean en los
jardines. En los hogares hindues
se acostumbra a colocar estos
banderines en senal de respeto de
sus deidades.

Islam caribeno

También se puede visitar el monu-
mento de Hanuman, en el que una
eligie de 26 metros (el segundo
mas grande del mundo) exhorta
al visitante a la contemplacion y
al silencio que necesita el espiritu.

Al 1gual que en el punto anterior,
solo se puede rodear la figura si

También
se puede
consequir
el Templo
del Mar,
un espacio
ubicado
en la costa
oeste,
cerca de
Chagua-
nas, y

que esta
destinado
al culto

vy medi-
tacion

de los
hindues

se esta descalzo. Otra conexion con
el mundo oriental esta presente a
través del islam. En la isla se cal-
cula que la poblacion musulmana
es de mas de 150.000 personas, la
poblacion total es cercana al millon
300 mil personas.

No es extrano que en una playa
como Manzanilla, se observen ba-
nistas en traje de bano, y en el me-
dio una mujer disfrutando por igual
del mar, con vestido y burka.

Irinidad y ‘Tobago tiene magnificas
playas, especialmente en Tobago, el
equivalente de la Isla de Margarita,
pues es el lugar de preferencia para
el turismo interno, al punto que es
practicamente imposible conseguir
pasajes por avion o_por ferry en
plena temporada alta.

_ EnTrinidad se consiguen balneari-
0s como “Maracas” y “L.as Cuevas”.
La primera es famosa porque en ella
se venden los muy populares sand-
wiches de tiburon. Son muchas las

' personas que bus-
can este plato, que
pueden aderezar a
su gusto. General-
mente, se le da el
togue de la salsa
de pimienta, un
acompanante om-
nipresente en casi
todas las comidas
de la isla.

El Carnaval

Aunque no sea
Carnaval, este
siempre esta pre-
sente en Irinidad y
Tobago. “Deberias
estar aqui para la
época de Carna-
val”, dicen los trin-
itarios a los turis-
tas que han pasa-
do por alli fuera de
temporada, y en
este se queda la sensacion irreme-
diable de perderse de algo grande.

En efecto, se pierde del gran evento
de la isla, el que congrega los esfuer-
z0s, el animo y las alegrias de criollos
y turistas. El Carnaval no es un juego.
De hecho, existe una Comision Nacio-
nal del Carnaval de Trinidad y Tobago,
que se encarga de las principales cel-
ebraciones y el certamen del Rey del
Calipso, una de las distinciones mas
anheladas por los musicos locales.

Los viajeros podran disfrutar de des-
files, carrozas y, sobre todo, mucha
musica como la soca, que cada vez le
gana mas terreno al calipso.
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Un barco recorre el rio Moldava, los turistas
0 observan anhelando un viaje que puede ha
cerse a ple entre una ciudad y la otra, pero el
agua es siempre agua, deseo infinito de pro-
longaciones y estadias, navegar tiene otro
tiempo, mas aun si recorre el pleno centro del
viejo continente.

Los que estan alli en el transporte marino vi-
ven su realidad; los otros, los de tierra firme,
nauiragan aguas mas densas y amargas, -en
contrandose con la irrealidad v sus 14 grados
de alcohol.

La tertulia etilica es una cultura aprendida des

de antes de la juventud, un placer econémico
en el pais que se manifiesta en los mas de 150
litros de cerveza al ano por persona. Praga es
una ciudad que se decanta entre dos aguas.
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La ciudad
donde
Sabina

rompio

cristales de

bohemia,

se forma

de historias
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Todo tiene un nombre...
Inundaciones y guerras han sido una constante en la
ciudad, por eso cada vez que la obligan se reconstru-
ye. Avido de historias el turista se interna en la sofis-
ticada arquitectura de esta ciludad.

k1 puente de Carlos es un paseo constante en sus 516
meltros de longitud, alguien con aires de erudicion di-
ria que lleva al Pueblo Chico desde el Pueblo Viejo,
construido por el rey bohemio del mismo nombre.
Otro mas, que alli murié San Juan Nepomuceno (pa-
trono de los bohemios) y que si uno coloca su mano
1izquierda sobre las estrellas que se postran bajo su
esfinge se cumpliran los deseos pedidos.

La calle de Carlos es una fauna de realidades, todo
Se encuentra en un pequeno mercado de unificadas
razas que enganan al turista vendiendo autenticidad
de sus paises. Un ruso se mezcla con un checo y con

El también
apodado
“edificio
ebrio” fue
construido
esencial-
mente
para es-
tablecer
un icono
de la ciu-
dad. Pero
debido a

SU espacio
de cons-
truccion

reducido,
el cual no
superaba
los 491
metros,
muchos

un bulgaro, hasta que al fin, uno, el que no habla sino
espanol los convierte a todos en praguenses. Una
importante suma de leyendas pasadas se han queda
do alli: El museo de Bellas Artes, Palacio Colloredo
Mansfeld donde se encuentra el tan visitado Museo
de la Tortura, el museo Kepler.

Across the comunism...
Hay un muro que pocos podrian pasar desapercibi-
do en la Plaza del' Gran Priorato. Muchos que si co-
nocen se detienen para escribir sus frases a un John
Lennon que poco resalta entre frases guindadas en
la pared. Canciones que impulsaban el principio de
bertad vetadas en la Europa occidental y oriental
fueron un principio de la revolucion del terciopelo en
la sublevacion pacifica contra el comunismo.

Cuna de escritores
La ciudad que esta hecha de palabras. Alla, el esca-
rabajo Gregorio Samsa, fue creado por Kafka, que se
repite en la multiplicidad de la ciudad, el aura de la
ciudad es metamorfica. Donde el poeta Reiner Maria
Rilke estudio y cre6 nuevos poemarios, sin querer
Iba asomandose los consejos que mds adelante daria
a un joven poeta en sus cartas. Del primero aun se
conserva el museo, del segqundo hace poco se le eri-
gio una estatua con su busto.

El sacerdote Johan Gast quien escribié por primera
vez sobre Fausto, un. hombre que vende su alma al
diablo, asegura que habia hablado con él y que esta
historia es veridica. Su casa aun reposa alli, en el me
dio de la ciudad.

Consejos para el uso de taxi
en Praga

* IEn casos de necesitar un taxi, verifique que sea au-
torizado. En el techo debe estar fijo el letrero y en
ambas puerta debe poseer el nombre de la empresa.

e Consulte la tarifa con el taximelro sino concuerda
pida bajar
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Protago_nizada por Brad Pitt, la pelicula “El juego de la fortuna” puso de moda las nuevas
estadisticas de la “sabermetria” para medir el valor de un pelotero, y permiten hacer algunas

predicciones sobre 2012



L ‘Cuanto rendirda Albert
| Liga Americana?

/ " En 143 enfrentamien-

“‘*"”’i tos contra equipos de

S Jla-‘Americana, el domi-

nicano (bateador mas

completo de las Grandes Ligas de

los 1ltimos 10 afos) luce promedio de

348, con 39 jonrones y 121 empujadas:
una invitaciona poner carita feliz.

El nuevo estadio del ex inicialista de los Cardenales,
el Angel Stadium de los Angeles de Anaheim, es uno
de los mas complicados de la liga para conectar jon-
rones debido a sus condiciones atmosféricas (cerca-
nia del mar y aire més denso), aunque sin duda mas
favorable que el Busch Stadium de San Luis, sobre
todo para toleteros derechos.

Un slugger de la categoria de Pujols estd mads alld
del bien o el mal, juegue donde juegue. En 2011, por
primera vez bateé un promedio inferior a .300 (.299),
aunque el indicador de pelotas puestas en juego (BA-
BIP) sugiere que fue una temporada con exceso de
mala suerte (.277, contra su promedio vital de .311).

Sin embargo, no hay duda de que, a los 32 anos (al-
gunos medios estadounidenses especulan que, como
otros dominicanos, Pujols falsifico los documentos y

Pujols  enilaproximac

El relativo
declive de
Pulﬂls ya

afirmarlo

Mlguel
~ Cabrera, en

la cispide

de su

~alos29

~ afios, es hoy |

el bateador
- mas

- cumpletode '

las Grandes
Ligas

" rendimiento

su edad es mayor), hay un declive en sus condiciones.
Sus dobles han tenido un descenso drastico, lo que
revela que es un pelotero menos veloz y que conec-
ta menos lineas. La Liga Americana es mas propicia
para el bateo que la Nacional, pero también mas com-
petitiva en general.
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EI relatwu declwe de Pu_]uls ya permite afirmarlo: Mi-
guel Cabrera, en la cuspide de su rendimiento a los 29
anos, es hoy el bateador mas completo de las Grandes
Ligas en la combinacion de contacto, paciencia en el
plato y poder.

Sus totales de jonrones son comparativamente bajos,
pero es porque juega la mitad de sus partidos en uno
de los estadios mas hostiles del juego: el Comerica
Park de los Tigres de Detroit, con un inmenso jardin
central de 134 metros. El OPS ajustado, una medida
que suma los promedios de embasado y de slugging
y los ajusta al total de la liga y las condiciones de los
terrenos, muestra al venezolano mordiéndole los la-
lones a Pujols desde 2009 hasta 2011 (167 contra 171).

Sin_embargo, el indicador BABIP (hits menos jonro-
nes dividido entre el total de apariciones al plato y
elevados de sacrificio, menos jonrones y ponches) su-
giere que el campeon de bateo de la Liga Americana
tuvo un promedio ligeramente anormal hacia arriba




en 2011 (.344) y que es predecible cierto bajon este
2012 hasta parecerse mas a su average vitalicio (.317).

Debido a la llegada de Prince Fielder a la primera
base de los Tigres, Cabrera volvera a jugar como an-
tesalista, algo que no hace de manera regular desde
2007. En el peor escenario, se pronostica un descenso
de 10% en su produccidn, algo que se atribuye al he-
cho de venir frio al plato desde la cueva.

Un hecho sugerente: en apenas 72 turnos en el esta-
dio mas favorable para los bateadores, el Coors Field
de Colorado, Cabrera ha conectado 5 jonrones: uno
cada 14,4 turnos, contra 16,5 en el Comerica Park. Lo
que sugiere que, si jugara para los Rockies, el venezo-
lano pegaria rutinariamente 40 cuadrangulares cada
ano, algo que nunca ha conseguido.
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Mucho. En sus totales en Grandes Ligas desde 2008,
el explosivo jardinero zuliano batea un jonrén cada
21 turnos al bate. En el estadio mas volatil del béisbol,

mejora a un jonron cada 14 turnos, con promedios de
347 (bateo), .404 (embasado) y .653 (slugging).

Pero a pesar de que su average general bajé de .336
en 2010 a .295 en 2011, su temporada pasada con los
Rockies fue cualitativamente mejor, a pesar de sus
molestias en las munecas, porque rebajo considera-
blemente sus ponches y tuvo récords personales en
boletos tomados (48) v porcentaje de hacer contacto
con la pelota (78,2%).

Casi concluyentemente, no. La nueva estadistica del
XFip (que intenta medir la efectividad del pitcheo de
manera independiente del trabajo de los fildeadores)
sugiere que la verdadera efectividad del doble gana-
dor del Cy Young y el MVP debié ser 3.12, no 2.40.

Por lo tanto tuvo mucha fortuna el ano pasado cuan-
do gano la barbaridad de 24 juegos, si bien redujo los
boletos y hits concedidos. Verlander igual es uno de
los mejores lanzadores de la Liga Americana, aunque
parece mas sensato predecir otra optima temporada
de Clayton Kershaw, el zurdo de los Dodgers.

Un hecho

sugerente:
en apenas
72 turnos
en el es-
tadio mas
favorable

para los ba-

teadores de
las Gran-
des Ligas,
el Coors
Field de
Colorado,
Cabrera ha
conectado
5 jonrones:
uno cada
14,4 tur-
nos, contra
16,5 en el
Comerica
Park. Lo
que sugiere
que, si ju-
gara para
los Rockies,

el venezola-

no pegaria
rutinaria-
mente 40

cuadrangu-
- lares cada S

ano, algo

que nunca -

ha conse-
guido

~ Enla pelicula “El ] uéﬁﬂ de la fortuna” se advierte que

no siempre se debe descartar a un pelotero por su

edad, pero también es cierto que las consecuencias

del paso del tiempo son irreversibles, al menos hasta
que se perfeccione la ciencia genética.

- Abreu, quien tiene 38 arios, cada vez se aleja mds del

average de bateo vitalicio superior a .300 que lucié

- hasta 2008 (va por .293). El bateador zurdo muestra

su descenso més dramatico en las estadisticas contra
los pitchers que lanzan con el brazo izquierdo: pro- -
medio de .238 sin jonrones en 2011. '

En slugging {una medida del poder total), bajo de .400
por primera vez en su carrera. Lo positivo: mantiene
intactos su paciencia y capacidad para embasarse a
través de boletos. |

No. En el arte del pitcheo, el tamano lamentablemen-
te si importa: el dominio de un lanzador esta vincu-
lado en gran medida con su capacidad de ponchar,
porque de lo contrario depende demasiado de sus
fildeadores. Y los ponches suelen sostenerse en gran
medida mediante una recta réapida.

Otros pitchers se han recuperado de la operacion
que sufrio el merideno (capsula del hombro), como
Orel Hershiser, Mark Prior y Chien-Ming Wang, pero
nunca volvieron a ser tan dominantes.

Ya antes de la operacion, la velocidad de la recta de
Santana ha ido declinando sostenidamente (91.8 mi-
llas por hora en 2007 a 89.6 en 2010). Incluso si sana
por completo, sera otro tipo de pitcher, menos domi-
nante y mas dependiente del engano y la astucia.

—
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2011 fue la temporada con m4ds bajo promedio de ca-
rreras (4.28) y jonrones (0.94) por juego de las dos til-
limas decadas, lo que algunos analistas atribuyen a la
prohibicion de esteroides en los bateadores, aunque
parece mas sensato conside-
rar que los pitchers se estan
formando y entrenando
. cada vez mejor, y disponen
= " de nuevas estadisticas y
L reportes sobre las debili-
.."31 i/ dades de cada toletero.

'

Sin embargo, 2011 fue un
ano de mal clima en Estados
Unidos (se postergaron
54 juegos, contra ape-
nas 21 de 2010), lo
que provoco ba-
tes de polvora

mojada. Pero
los numeros
colectivos de

los lanzadores
vienen mejo-
rando  pro-
gresivamente
desde 2006,
y  seguiran
mandando
igual o mejor
en 2012.
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Llegar al futuro

Aunque es una quimera, hasta ahora, este carro es una belleza por donde se le mire. Como un idilio
que no se ha conseguido controlar aun, su maxima sequridad es un simbolo de futuro. Un paso

hacia lo conceptual

u presentacion en el Sa-
lon de Automoéviles de
Detroit dejo a los asisten-
“~ tes con la boca abierta.
Este modelo coupé hibrido 242 al
abrir las puertas del vehiculo tam-
bién las abre al futuro de los aulo-
moviles de la marca nipona.

El disefio de esle prolotipo creado
en California, el Lexus LF-LC, es
una mezcla de sus anlecesores el
LF.A Supercar y el recién lanzado
GS350. En él se combinan varias

piezas mordaz precision de arqui-
tectura, en su parte delantera se
dibuja una rejilla que se concibe
en 3D con tomas de aire funcio-
nales en las esquinas inferiores
de las luces de la parrilla, de cir-
culacion diurna en forma de “L”
y lamparas verticales para niebla
que utilizan un desvanecimiento
patron de matriz de punlos para
sugerir un senlido de circulacion.

Su eslélica se define por las lincas
en las cuales se hace hincapié su

\'\‘,1\\ r.—}“
\.1 .;_af
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' La cabina

dispone de

dos pantallas

' LCDde 123 |

 pulgadas,
que propor-
cionan toda

" la informa-
cion que el

- conductor

| requiera

direccion y movimiento, mientras
que el techo cuya conformacion
esta hecha de cristal enliende un
peso ligero a la vision.

En su retaguardia, el carro posce
unas luces inspiradas en grandes
formulas de luz con laros antinie-
bla de chorro cuya caracleristica
es similar a las de su parte delante-
ra conservando la L, que da al que
lo observe el poderio de la marca,
como una senal de salvacion. En
su interior se combina toda la Lec-



noloqla avanzada de varias textu

ras y formas-organicas en el cual EI Lexus LF'LC
se€ crea la magia para el conductor es impulsada
de su uso y el lujo. Asi mismo. el por la ultima
con pantalla tactl incluida, que unidad de
permite el facil manejo del mismo avanzada
sin que se altere la linea de vision. L exus H)lbﬂd
e - B S 8 que ofrece la
l cabina dispone de dos panta T
as LCD de 12,3 pulgadas, que Cﬂﬂd”fﬂﬂny
proporcionan toda la informacién la eficiencia
que el conductor "'eq lnera. Podra dE{ cnmbUS'
ser dueno de su vehiculo con tan tibIE, dE con-
SOl0 un toque, pues desde el mis " e
mo daispositivo podran controlar diciones téc-
e, puertas, ventanas, audio vy cli nicas gue iran
ma Interno. en su parte
delantera

! c_'?lic'l.iil' ) '['H Iaee LI | H"H."H| remoto,

janto el conductor como los Da-

sajeros podran disfrutar de peso
igero, inspirado en las carreras
aslentos delanteros formada por
multipies capas v repetir las cur-
vas enfrelazadas que definen

nterior de la cabina. El resto del
interior se combina cuero y gamu

Za suave, con guarnicion de metal

cepllado y detalles en madera.

st SN S
mm% _____
; f : -

mamm o — r-

El Lexus LF-Lc es impulsado por la dltima unidad de avanzada Lexus Hybrid
que ofrece tanto la conduccién y la eficiencia del combustible, de condicio-
nes técnicas que iran en su parte delantera. Es presumible que este hibrido
podria alojar un motor de 5.0 litros en forma V8 de més de 500 CV con el que
aceleraria de 0 a 100 km/h en menos de cinco segundos. |
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a BMW K1600GT “esa -

excelencia de las maqui-

nas contemporaneas cue .

| avanza sobre dos rue-
das. Su diseno es una simbiosis
de estructuras que forman a una
misma, entre las cuales se erigen
varias formulas que innovan.

La marca bavara inicia un mer-
cado a los que sus competidores
lendran que seguir el rastro, vis-

Es casi un automévil que

L)

.'-_..1‘- Al

N

lun‘nbra"rul_a huella qlui:‘dfzjen en ¢l

caming, pues es el primer, produc-

-0 que cuenta con wiy motor-de seis

cilindros, Unice en su especie. A
esto se le suman las tecnologias de
iluminacion y;asistencias de-con-
duccion, para el mejor confort -y.
seguridad a altas velocidades.

Esta maquinaria es olro nivel,
ofrece a sus conductores en la mo-
torizacion-un mayor torque, capaz

se pierde

a
-

Seis velo-
. cidades,

© . acompanan

- asucaja

~ de cambio
 refinada lo
" que le otor-
' gauna gran
. velocidad

L]

en dos ruedas, pues tados
Sus componentes son, sin mas, un paso en las dos tecnologias
de la marca, convirtiéndose una y otra en la misma como un
articulo que muta por seguridad y confort

~de generar ‘mayor movilidad: Su

motor de™1.600 cc estd construido

~"._en su totalidad a base de aluminio,

haciendo’ de'éste supremamente

liviano, mucho mads-aun que un

tanque de 1.000 ce convencional.
Se podria pensar que sus seis-cilin-

- dros son_uha gran masa que copa

el espacio de la moto, un motor
que quizds. no-deje espacio para
olras-cosas, pero en sus 55,5 cm-
de ancho se compacla una poten-



cia capaz de generar y asombrar a
otras latitudes. Perplejo el camino
que no voltea a las cuentas, en su
haber la motocicleta cuenta con
160 Hp a 7.750 rpm y 129 Ib a 5.250
rpm, superando las expeclativas
de este tipo de transporte.

Con sus seis velocidades, lo acom-
pana su caja de cambio refinada
por seis modalidades, haciéndo-
le moverse a gran velocidad con
bajo nivel de revoluciones, em-
brague antirrebote y sensores de
altura en la suspension.

La seguridad 'y confort van de la
mano. Esa comodidad se refleja
en el mnwmmnlu de ‘este_cuerpo
mﬂwl .debido a sus infinitas cua-
. hdadeg. luces lraserds de LEDs,
- cierre centralizacln con mntml de
'alarma gue cierra todas lds maie-
“tas, deﬁet:mres de aire manualea.
pamhn‘;as electrtcn con sistema
antiaprisionamiento.’ y - slstemg
Bluetooth de‘H él leléfnnu mu'ﬂl

L}

Cuenta ademds con preparacmn ;

para. el sistema de natfegaf.mn
aslentn cglef‘actable cnntnpl de

crucero, computadora de abordo,
ABS semi integral, conector de
iPod, USB y reproductores MP3.

El mayor paso para este artilugio
automotriz es la inclusion en el
cuerpo de sus luces, cuya funcion
particular es adaptarse a las cur-
vas y la altura del vehiculo. Ese
cuerpo elevado es una adaptacion
a dos ruedas de! sistema de a cua-
tro en el que la marca es experta,
lo que permile al conductor man-
tener el camino siempre ilumina-
do, mecanismo que no pasa con
otros vehiculos del mismo estilo.

La luz que posee, de estilo Xenon,
es reflectora, que se mueve dentro
de su contenedor, lo que hace que

-~ indique el camino de luz sin im-

-

portar el nivel de dangulo que ten-

ga, a un lado u otro, igual que la

cara de envidia al verla pasar.

L:i célebre simbiosis de potencia y
traccion de la marca le otorga dis-

_‘tintds modos de conduccidn, sin

“imporlar:las condiciones: confort,

lHuvia y sport, que pérmiten la se-

\..g,iuridad en la ruta.




L
 §

Leonardo Angulo Torres

L a camarera de
“Eactotum”, se vio env
bordeaban el cuello. Como una
los pasos del asesino dieron lugar a su ca




as bocas abiertas, luego
de la muerte de Marilyn
0 de Kurt Cobain, pre-
valecieron en el tiempo,
no solo por la naturaleza de los
hechos sino la forma suscitada:
el suicidio. Todos sus seqguidores
empezaron a recrear una incogni
ta, un aura mistico a traves de es-
tas muertes, que tiempo después
retornarian ante la incredulidad
de otro cuerpo que fallecia, el de
la directora \/ actriz iﬂdl)}'}ut'ltﬁt'n
te, Adrienne Shelly.

Quizas la vertiginosa vida de las
peliculas la llevaria al borde de
una banera en la cual penderia su
cuerpo, pero no, las dudas -aca
SO las gle faltaron entre Monroe
v Cobain- sobraron en este caso,
los familiares de Shelly presiona
ron 1o suliciente para que las au-
toridades no dieran el tema por
sentado; para los mas allegados,
era extrano que la joven directo-
ra decidiera-acabar con su vida,
justo cuando también estaba por
terminar otro provecto, la pelicula

#

independiente “Waitress”.

El inicio del fin...

A Inuy pocas cuadras de su casa,
Adrienne Shelly tenia un aparta-
mento, el cual cumplia funciones
de oficina. En horas de la tarde, el
ruido de unas remodeélaciones he-
chas en el piso de abajo distraeria
ijuertemente la atencion de la di-
rectora, haciendo que ésta bajara
a quejarse con los operarios que
alll laboraban.

Al abrir la puerta, varios hombres
de procedencla extranjera apa-
recieron alli. Shelly entro en un
debate que subiria los animos de
la conversacion, hasta tal punto,
que el martillo salido de la mano
de uno de los obreros casi conecta
con el rostro de la mujer.

El brazo que arroja la herramien-
ta tiene miedo luego de lanzarla,
el pulso de Diego Pillco tiembla
cuando recuerda que podria ser
deportado por su inestable condi-
cion de inmigrante.

Shelly sube a llamar a la policia,
mientras que Pillco atras la persi-
gue. Sabe que de hacerlo, eviden-
temente tendra cue sufrir todo el
proceso migratorio en reversa.

Entre gritos y malentendidos, la
mujer abofetea a Pillco vy, desdibu-
jado por el impulso, éste la golpea
en todo el rostro hasta noquearla.
Al verla en el suelo, y sin aparen-
leS signos vitales, el inmigrante

F.
.ﬂf

|

e

Luego de
cometido el
acto, Pillco
no vuelve

al lugar del
homicidio.
Con mucha
sangre fria,
accede a
trabajar en
otras obras
de construc-
cion lejos
de la que se
encontraba,
sin antes
tomar en
considera-
cion que

en el bafio

quedaria la
ultima hue-
la del delito

| una
consisten-
| te que haria

pretende cambiar la version de
l0s hechos. Arrastra el cuerpo in-
consciente de la directora hasta el
cuarto de bano.

Sin saber qué hacer, perdido, abo
ga por tomar una de
las sabanas y ama
rrarsela al cuello
guindandola
del tubo de
la ducha,
historia

parecerlo un
suicidio. Pero
lo que parael jo
ven ecuatoriano de
19 anos parecia una
mentira, termind por convertir-
se en realidad, la vida de Shelley
terminaria por la compresion del
cuello infringida por la tela. Para
la investigacion, cambiaria el vic-
timario, pero no la praxis.

Luego de cometido el acto, Pillco
no vuelve al lugar del homicidio.
Con mucha sangre fria, accede a
trabajar en otras obras de cons-
truccion lejos de la que se encon
traba, sin antes tomar en conside
racion que en el bano quedaria la
ultima huella del delito, y por el
cual las investigaciones no tarda-
rian en encontrarlo cuando se de
terminé que aquelloho habia sido
un suicidio.

Hay que tener cuidado con lo que
se desea. bl temor del joven ya no
ha de ser su deportacion. Pasaran
mas de 25 anos de condena, antes
de que vuelva a su pais natal.

-l
2007
Waitress
2005
Factotum
2001
Dead Dog
2001
Revolution #9
1999
'll Take You There
1998
Wrestling with
Alligators
1997
Grind
1996
Sudden Manhattan
1994
Sleeping with
Strangers
1994
Sleep with Me
1994
The Road Killers
1994
Teresa’s Tattoo
1993
Hexed
1992
Hold Me, Thrill Me,
Kiss Me
1992
Big Girls Don't Cry...
They Get Eve

1990
Lonely in America
1990
Trust
1989
The Unbelievable

Truth
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Ademas de adorar desnudarse
y cultivar su cuerpo con el baile,
Maye nutre su intelecto y espiri-
fu formandose actuaimente como
abogado de la republica y tam-
bién como escritora del libro “Co-
nexion con las Aves”.

Y como melomana confesa, la
complacimos con una sesion vin-
tage que hace simbiosis perfecta
entre el placer de escuchar y, por
supuesto, de ver...

PLAYBOY: ;Cuando decidiste po-
sar en Playboy?

MAYE: Para mi siempre fue un
sueno y hoy en dia es un enorme
crecimiento profesional. Quiero
demostrar que aparte de belleza
tengo algo mas. Adoro la natura-
lidad de la mujer desnuda frente
al mundo, capaz de eliminar ese
paradigma del tabu en que desnu-
darse es vulgar. Al contrario, creo
que somos almas puras con ropa
o sin ella.

PLAYBOY: Me dijeron que eras
como un “bombdn”...

MAYE: (risas) En realidad me gus-
ta que me digan asi desde el dia en
que hice mis fotos aqui en Play-
boy. Todo el equipo de produccién
me tratéo como a una reina y me
bautizaron “bombdn” por lo dulce
y sencilla que soy. Quiero ser un
bombén para todos mis fans y que
se deleiten siempre conmigo.

PLAYBOY: ;Cémo se conquista a
una Playmate como ti?

MAYE: Hablandome con la ver-
dad siempre y demostrandome su
amor todos los dias. La persona
que esté conmigo tiene que acep-
tarme como soy y si le gusto asi,
sensual, también tiene que per-
mitirmelo ser. Yo me entrego con
mucha pasion pero soy dificil de
conquistar. Sin embargo, cuando
alguien lo logra me entrego por
completo a é€l. Y, bueno, tampoco
esta demas una cita en la playa
con vino y bajo las estrellas.

PLAYBOY: ;A quién encontramos
detras de la fama?

MAYE: Soy una persona sencilla,
emprendedora y muy auténtica.
Soy tranquila pero tengo un ca-
racter muy fuerte. A mis metas le
pongo corazén y constancia. Lo
que se quiere se puede, a pesar de
los grandes tropiezos que te pue-
da colocar la vida. Hay que pen-
~ sar siempre en grande, sin limites,
lo suelto y lo entrego al universo
para que asi se cristalice.
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Fotografias: David Maris

Produccion general y direccién de arte:
Yaure Sanchez

Produccion: Gely Pefa Rodriguez

Manager de Maye Viloria: David Paez,
llustra Media Group .
Estilismo y maquillaje: Jhonny Bustamante
Edgar Delgado

Asistente de estilismo : Maigualida Cabello
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a8 ambiciones varian entre

ocupar posiclones geren-

ciales dentro de la i}'-'HHi;l
Indus ria del entretenimiento par
adultos, hasta la medicina l.":uil
cional. Pero si hay que comenzar
por alguien lo haria por la que es
actualmente la pornstar mas poli
facetica y particular del momento,
Sasha Grey.

rrimero, habria que decir gue la
senorita Grey esta retirada, asi
que ella actualmente esta viviendo
0 persiguiendo ese plan B, que en
Su caso particular incluye activi
dades que van desde irse de gira
con su banda de rock industrial,

alelecine, ser la musa de cineastas
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consagrados como Steven Soder-
bergh, o editar un libro monogra
fico sobre sus exploraciones del
sexo. Eso sin contar que a la hora
de escribir esto, Grey acumula
apariciones en videos musicales
de bandas como Smashing Pump
kKins o el rapero Eminem.

Y s1 usted dispone de suscripcion
a algun servicio de television por
cable, podra observarla "en el
show “Entourage” donde va tiene
un papel recurrente Pero si bien
Grey es un producto del proce
so de evolucion que ha tenido la
pornstar a lo largo de las ultimas
dos decadas, es Imposible pasar

por alto a Jenna Jameson, quien

_ El plan

de las
- estrellas

Para algunas
actrices, el
sambenito de
“estrella porno”
‘no es suficiente. En
ocasiones, es un
- estigma negativo.
- .Sin embargpo,
- hay muchas que
consideran su paso
por el mundo del

entretenimiento
para adultos, como
un trabajomasy.
un trampolin para
cosas mayores

Juan José Espinoza-

es todavia la personificacion por

antonomasia de la pornstar.

jasicamente la despampanante
rubla, oriunda de [Las Veqgas, creo
1A ﬁ”lh!‘u de lo quc COnoccinos
como la pornstar moderna. Esa
que se convierte en su propia jefa,
en la imagen de la compania, en la
marca: v todo al mismo tiempo

ClubJenna, la compania creada
por Jameson y su esposo, na solo
se limitaba a producir las pelicu-
las que la rubla protagonizaba,
sino que desarrollo la esencia del
modelo web de contenido erotico,
una linea de juguetes sexuales, fi-
guras de accion, videojuegos, etc.,



que llego a tener ingresos cerca
nos a los 30 millones de dolares.
NO es de extranar que cuando la
empresa fue puesta en venta en
2006, Playboy Enterprises compro
sin pensarlo dos veces.

La que si se tomo muy en serio su llamado
a la politica fue la actriz Anna Elena Staller,
mejor conocida como La Cicciolina

Pero las aspiraciones empresa
riales de las estrellas porno no
se limitan a ser gerentes v direc-
tores de productoras y estudios.
Por ejemplo, Jesse Jane, la chica

contrato de Digital Playground v,
€N pocas palabras, su caballito de
batalla, una de las estrellas porno
mas exitosas si consideramos que
en 10 anos de carrera solo ha apa-
recido en apenas unas 60 peliculas
(muy por debajo del promedio) ha
decidido incursionar en el compe-
titivo mercado de los licores.

La tejana comenzara a distribuir
Su propia marca de tequila, llama
da “La Diosa”, durante el dltimo
trimestre del ano y espera, segun
Sus propias palabras, expandir la
marca a todo el mundo, comen-
zando por Latinoameérica.

A veces, el plan B de las estrellas
porno va mucho mas alla de con-
tinuar trabajando en el negocio en
si, y el siguiente paso es trabajar
para el negocio desde platafor-
mas, si se quiere algo filantrépicas.
Tal es el caso de Sharon Mitchell,
cuya carrera en la industria abar-
ca mas de dos.décadas y cerca de

600 peliculas, Mitchell, a quien le
fue otorgado un titulo honorifico
por el Instituto de Estudios Avan
zados de la Sexualidad Humana
de San Francisco, inmediatamen-
te después de anunciar su retiro

. se dedico a

tiempo com-
pleto a diri-
gir la Fun-
dacion para
la Atencion
Medica de
la Industria
del Entrete-
nimiento para adultos, organismo
que fundo en 1998.

La fundacion tiene como objetivo
principal garantizarle a las actri-
ces vy actores atencion meédica,
ademas de los examenes nece
sarios y obligatorios para la de-
teccion de las enfermedades de
transmision sexual.

’ara Stormy Daniels, sin embar-
go, la inclinacion por generar un
camblo en su sociedad no era po-
sible precisamente desde su plata
forma porno, pero consciente de
que ayudaria, la chica oriunda del
estado de Louisiana considero que
S1 queria hacer cambios, la mane-
ra era entrar en la carrera politi-
ca, carrera gque iniciaron sus fans
COmMo una forma de apoyo incon-
dicional a la estrella.

“Jenna Ja-
meson, ven-
did su marca
Club Jenna
cuando re-
paso los 30
millones de
dolares en
2006. Para
entonces las
ganancias
superaban la
mitad de los
S
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Daniels nunca se afilio formal-
mente a un partido, aunque reco
noclo que su inclinacion politica
era republicana. Daniels abando-
no su carrera politica, porque in-
sistio en que los medios nunca la
tomaron en serio.

[La que si se tomo muy en serio su
llamado a la politica fue la actriz
Anna Elena Staller, mejor conoci
da como La Cicciolina. Staller co-
menzo su carrera politica en 1979,
cuando fue presentada como can-
didata al senado por el primer
partido verde de Italia. La Ciccio
lina termino en las filas del Partido
ladical, donde impulsé politicas
de desarme nuclear v la busqueda
de soluciones al hambre mundial.

Staller termino siendo electa para
el parlamento 1tallano en 1987;
en los meses previos al inicio de
la Guerra del Golfo, la Ciccioli
na diviso un plan para detener el
conflicto: tener sexo con Saddam
Hussein a cambio de que liberara
a los rehenes kuwaities. El periodo
de Staller como senadora termino
en 1991; sin embargo, ese mismo
ano fundo su partido llamado:
“Partito dell’Amore” (Partido del
AMOr, en espanol).

Ocasionalmente, y ahora mas que

antes debido a la oportunidad co-

mercial que ofrece el trabajo de
actriz porno, la transaccion fun-
ciona a la inversa. Para muchas
actrices, la incursion al mundo
del entretenimiento para adul
tos es el plan B.

Ahl tenemos a Bobbi Starr,
quien antes de ser una de las
actrices mas prolificas del mo
mento se deseéempeno como una
virtuosa oboista en varias orques
tas de Cahfornia, ademas de dar
clases de musica y composicion,
en su propio estudio. Starr no
solo domina el oboe con capa-
cidad, sino una amplia cantidad
de instrumentos.

Adicionalmente, Starr es una
de esas raras avis dentro de
la iIndustria pornografica en
haber cruzado el umbral ha-
cla al mainstream (siguien-
do los pasos de Jenna Ja
meson y Sasha Grey), al
haber obtenido un papel
en la mas reciente pelicu

la del cineasta noruego
Nicolas Widn Refn, “Dri-
ve”, que fue la ganadora
de la palma dorada en la
mas reciente edicion del

"A veces, el
plan B de
las estrellas
pOrNo Va
mucho

mas alla de
continuar
trabajando
en el nego-
cioensl,y
el siguiente
paso es tra-
bajar para
el negocio
desde pla-
taformas,

S| e quiere
algo filan-
tropicas”

Festival de Cannes. Pero Starr ya
piensa en olros caminos, jun plan
C7, la nena ha declarado que lue-
go de retirarse de la industria pla-
nea cursar estudios de Medicina
con la intencion de especializarse
como ginecologa.

Otro caso emblematico es el de
Sunny Lane, quien estuvo a punto
de clasificar para las Olimpiadas
de Invierno en la modalidad de pa
tinaje sobre hielo. La nena estuvo
entrenando bajo la tutela del cam-
peon Jim Mullin, quien gano el oro
de la disciplina en 1976.

Con Mullin, Lane llegé hasta las
eliminatorias, v en desarrollo de
estas, durante una rutina, se las-
umo gravemente el pie y quedo
en cuarto lugar, perdiendo asi Ia
oportunidad de acompanar a la
delegacion estadounidense a la
competencia olimpica. Sin embar-
go y extraordinariamente, Lane
encontro en el porno una nueva
vocacion de vida.

Uno de los elementos poco comu-
nes y a veces bien impactante para
muchos, es que asi como lo fue su
actividad deportiva, la carrera de
Lane como.actriz porno ha sido
manejada v dirigida por sus pa-
dres. Un rompimiento de paradig




“Caso em-
blematico
el de Sunny
Lane, quien
estuvo a
punto de
clasificar
para las
Olimpiadas
de Invierno
en el pati-
naje sobre
hielo”
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mas interesante, pues es ya casi un
lugar comun la historia tipica de la
chica que escapa de casa, de sus
padres represivos v termina en el

mundillo porno.

Sus padres son los responsables
de su Imagen y parte activa a la
hora de seleccionar que peliculas

ILIILITL Y SllS

hacer, de hecho -segun
padres revisan periodicamente
SlIS escenas, para evaluar su des

empeno en camara. jQue padres!

La que si se tomd muy en serio su

lamado a la politica fue la actriz
Anna Elena Staller, mejor conocida
como La Cicciolina

Por el camino que vamos, no es
de extranar que en cualquier mo
mento alguna de las chicas que se
encuentran actualmente trabajan
do en la industria, comiencen a
tener ambiciones mucho mayores.
;Quien sabe?, quizas alguna quie
r'a SEr astronauta...

RiF-J- 29904462 -8

Y deja volar tu imaginacion...

www.mifantasiashop.com

es una tienaa virtual
aonde podrds conseguir s0s
articulos y accesorios que hardn
de la intimidad algo
md&s inferesante y.. por qué no?
amenos y divertidos.

Con la més

amplia variedad

de articulos,

lenceriay

QCCEesorios que buscas.




Peter Paul

Es ya clasica la contro-
versia sobre cuan im-
portante es el tamano
S del pene de un hombre,
para dar placer a una
mujer. Seguramente mu-
chas veces hemos hecho
esa pregunta a nuestras
parejas, y nos queda la
duda si nos dicen que no
importa. ;No lo querran
aceptar para evitarnos
sentir mal?

o El tamano

S pPrr]

I pensamos que lo tene-
IMOS pequeno, 0 Si cree-
MoSs ser normales, siem
pre surge del vestuario
de caballeros del gym un tipo que
lo tiene mas grande que nosotros,
y nos hace dudar.

Confieso que en mi caso, nunca
me he sentido comodo en lugares
publicos donde uno deba andar
desnudo. Me asaltan los pensa-
mientos de quién me estara vien-
do y que estara pensando respecto
al tamano y forma de mi miembro.

Los terapeutas dicen...

Medicos, sexdlogos y otros espe-
clalistas, se empenan en negar la
importancia del tamano del pene.
Afirman que existen medidas es



tandares -alrededor de los 14 cm-
y que la iInmensa mayoria de los
hombres podemos hacer gemir
de placer a una mujer con esas di-

L]

o |'.:.:.|:" ik . e,

. R
el ¥

tener tanto sexo como usted. Y fi-
nalmente, hay un elemento clave
que -de nuevo- muchos desco-
nocen: un pene grande tiene mas

mensiones anatomicas. Ademas, & dificultades para ponerse consis-
aunque & tentemente erecto.

Alguna vez un urélogo, que se en- suene a bla

cargo de despachar mi prepucio blabla |a Fijese bien en esas pornos de ne-

cuando era yo prepuber, me dijo X gros superdotados. La inmensa

que si se me vela chiquitito en re- Mayorid de mayoria de las veces a los amigos

poso, creceria al momento de la
accion y alcanzaria las medidas
estandares al momento del sexo.

las mujeres
afirman que

les cuesta un mundo mantener
una ereccion. Las pobres mujeres

! mas vale deben hacerles sexo oral por ho-
Sus palabras traslucian una espe- | ras, gritar como desaftoradas, mo- “Un pene
cle de teoria de “tamanos comple- destreza verse como batidoras... y nada,
mentarios” o “compensacion inte- que el siempre en algiin momento al ne- EXagerd-
ligente”, donde los mas pequenos tamano” grito se le dobla el pene e inclu- damente

crecen mas; mientras que los mas
grandes crecen menos a la hora
de copular. jAl final, todos termi-
namos en 14 cm!

so se le sale. Y eso es sumamente
aburrido y “mata-pasion” para
cualquier mujer.

grande 10
puede hacer
Ver como un
fendmeno

cen los terapeutas sexuales, sos-
tengo que el tamano del miembro
virll masculino si importa... solo

blemas de tamano de pene, que resultar do
no sea riesgoso y poco confiable. o
En lo personal, ni loco me meteria loroso para

)

oo G bt K

s
A

— — No lo tengo muy grande, .
El tamafo claro que im- = ’ :cé6mo hago? de circo,
porta — E ) ~La verdad es que-no conozco nin- en primer
Contrario a lo que usualmente di- == E gun método para solucionar pro- lugar. Puede
SHeE

=

H{
|

g

que, jhay que saber medirlo!

En primer lugar, el tamano de tu
pene importa en la medida que
te afecte el cerebro. Tu miembro
deberia hacerte sentir seguro de
ti mismo y brindarte confianza
de que podras con una hermosa
hembra con la entrepierna abierta
de par en par frente a ti.

Lo que no saben la mayoria de los
hombres vy algunas mujeres, es
que lo mas importante del tamano
no es tanto el largo, sino el gro-
sor. Un pene largo y flaco tiene el
mismo chance de ser deseado que
uno minimo de tamano... jningu-
no! Asi que preocupese por el an-
cho mas que por el largo. Los ex-
pertos dicen que un pene efectivo,
debe medir entre 9-11 centimetros
de circunterencia.

El mito del black power

El mito de que los neqros lo tie-
nen proporcionadamente grande
también tiene sus bemoles. Uno
" puede ver un pene superdota-
do, pero eso no garantiza exito y
placer. Este mismo mes pasaban
en Discovery un programa de un
tipo que sufria mucho por tener
un miembro de 33 cm de largo. No
habia mujer que al verlo desnudo
no saliera corriendo.

Un pene exageradamente grande
lo puede hacer ver como un feno
meno de circo, en primer lugar.
Puede resultar doloroso para su
pareja (es como clavarle una esta
ca), por lo cual -a menos que sea
sadomasoquista- quizas no gquiera

g
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|

i
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a un quirofano para agrandarme
el gtande ni hacer nada que vaya
mas alla de la circuncision. Inter-
net esta poblada de avisos para
agrandar el miembro masculino,
que van desde bombas de aire
hasta pastillas y rutinas de ejerci-
cios. jPura charlataneria!

Ademas, aunque suene a bla bla
bla, la mayoria de las mujeres
afirman que mas vale destreza
que tamano. S1 usted sabe sedu-
cir, sabe despertar su deseo, logra
humedecer su vagina e inflamar
su pasion, puede ser un ganador.
Y si, tras estar adentro, es capaz
de leer con qué velocidad, inten-
sidad, ritmo y cadencia debe mo-
verlo dentro; su pareja lo amara
pard siempre.

Los penes pequenes tienen ade-
mas ventajas sobre los grandes,
y €S que pueden llegar a lugares
de dificil acceso para otros, pero
que 1gual dan placer a las mujeres:
hablo de lo mas profundo de su
garganta y de su trasero.

Sepa escoger a su pareja. Si su
pene no es muy grande, no pre-
tenda ligarse a la chica mas alta
y/0 ancha de la cuadra. Aunque
es un misterio como calcular el
tamano de la vagina de una chica,
hay signos que ayudan a tener un
aproximado: tamano visible de las
manos y pies, contextura fisica,
etc.- También puede palparla en
medio de algun round de pasion
previo al acto sexual, y verificar
cuantos dedos es capaz de resistir.

SU pareja
(es como
clavarle una

estaca), por
|0 cual -a

menos que
sea sadoma-
soquista”
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L FUTURO DE LA MUSICA UNIVERSAL
ESTA EN VENEZUELA

La trompeta mas talentosa del pais, conversa sobre sus:

recientes y los retos de formarse como musico en el trépico
venezolano, cuna de virtuosos sonoros

1 ¢Como se inicia tu interés por toda
la cultura musical?

En mi casa era muy comun desde
muy temprana edad ver agrupa-
ciones musicales, ya que mi pa-
dre era trompetista y director de
una banda. Ya a los cuatro o cinco
anos estaba interesado por la mu
sica, pero a los ocho anos comien-
z0 a estudiarla seriamente.

2 ¢El acercamiento a la trompeta
como instrumento fue inmediato?

Si. Siempre he tenido a la trom-
peta como instrumento princi
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pal. Obviamente, influyo mucho
la imagen de mi padre, por tener
el instrumento a disposicion, y el
alcance directo de material, tanto
bibliografico como metodologico.

3 ¢ Y existio alguna aficion paralela a
la trompeta en ese momento?

El deporte. Siempre me ha qusta-
do muchisimo el futbol. De hecho,
estuve en varios equipos regio-
nales alla en el Tachira, hasta que
tuve una operacion bastante deli-
cada en las piernas y tuve que de-
jar el deporte, a mis quince anos.

“"Para mi,
uno de los
lugares mas
Imponentes
ha sido el
Teatro de la

Filarmonica
de Berlin”

Javier Camacho Miranda
Fotografias: Dayid Maris

4{Cuales consideras que son tus
principales influencias musicales?

En la trompeta principalmente,
Harry James, no solamente sus
metodos sino sus discos. Rafael
Mendez y Arturo Sandoval, en la
parte latina por su gran versatili-
dad y dominio del instrumento. Y
Maurice André, sin duda alguna,
ese maestro también es esencial.

5;‘_? tus influencias que no sean solo
en el ambito musical? _

Mi padre. Es la persona que ade
mas de darme las herramientas
para ser musico, me dio valores
para tener muchisima disciplina.
Luego de cada clase o concierto,
siempre habia un premio bonito.
Desde un helado hasta una bicicle-
ta. Premiaba mucho mi esfuerzo.

6 De todos los premios que has re-
cibido en Europa, ;cual recuerdas con
mas afinidad?

Sin duda alguna, el Maurice An
dre. Es el concurso que mas me ha
tocado, porque es el certamen mas
importante de la trompeta a nivel
mundial, v el poder haber realiza-
do este concurso con el maestro
en vida, a pesar de que tiene un
estado de salud bastante malo.

7@_Cﬁmu INicio tu incursion en la musi-
ca tradicional venezolana?

Por el Tachira. Alli es muy comun
formar parte de una banda cuan-
do eres instrumentista de viento,
ya que en cada municipio y pueblo
de ese estado existe por lo menos
una banda. Pueden ser sinfonicas,
municipales o amateur. Y es impo
sible no conectarse con este estilo
musical viviendo alli.”

8 En “La trompeta venezolana”, te
acompanaron Roberto Koch, Jorge
Glem y Manuel Alejandro Rangel. ;A
queé se debe esa seleccion de musicos?
Yo tuve la oportunidad de cono-
cerlos y escuchar sus diferentes
trabajos, v fueron puntualmen-
te sorprendentes. Asi que decidi
probarlos como banda, y cuando
comprobe, que funcionabamos se
hizo una gran amistad. Obviamen-
te, ellos son unos grandes maes-
tros, v me han dado muchisimos
consejos interpretativos sobre la
musica venezolana.

9 ¢Qué opinas del fenomeno de “La
movida acustica urbana”? Al ser los
musicos de tu banda piezas esenciales
en este movimiento musical.

YO considero que la MAU es un
gran ejemplo de equipo vy de
union. A pesar de no pertenecer
al movimiento, te puedo asegurar



que soy amigo de todos los musi-
cos que lo forman. Inclusive he to-
cado en varias de las agrupaciones
como invitado, y ellos han contado
también con mi presencia tanto en
discos como en conciertos.

105[(:"‘:0 crees que se encuentra la
musica académica en Venezuela?

Te lo voy a poner claro: el futuro
de la musica universal, a mi pare-
cer, esta en este pais. Yo no se si
los venezolanos ya se han acos-
tumbrado a los exitos de nuestro
sistema de orquestas, pero en'nin
guna parte del mundo pasa lo que
sucede aca. Es increible ver que de
treinta millones de venezolanos,
ya casi un millon de ninos son mu-
sicos. Eso es importantisimo re-
saltarlo, sobre todo ver cémo gran
parie de la sociedad ha mejorado
porque l0os ninos forman parte de
este proyecto.

11 ¢ Y qué nos puedes decir sobre las
corrientes de *musica popular existen-
tes en el pais?

La corriente popular yo considero
que esta evolucionando cada vez
mas. Por eso me parecio honesto
grabar un primer disco de miusi
ca netamente venezolana, ya que
mis inicios fueron con una banda.
Y alli tocabamos pasodobles, me-
rengues caraguenos, joropos, vy
otros ritmos populares. Y la trom-
peta es un Instrumento que esta
todavia por explorar a nivel mun-
dial, en cualquier géenero.

12 De todos los escenarios en los
que te has presentado a nivel mundial,
¢cual ha sido el mas imponente?

Para mi, uno de los lugares mas
imponentes ha sido el Teatro de la
Filarmonica de Berlin. La prime
ra vez que hui fue con la Orquesta
Juvenil de Venezuela, v me causo
mucho impacto ver que la mejor
orqguesta del mundo cuenta con
unas instalaciones en un teatro tan
bello, que roza la perfeccion.

| 13 ¢Qué opinion tienes del publico
venezolano, cada vez que te presentas
en el pais?

Yo «creo que el publico nacional
€S bastante receptivo. He teni-
do mucha suerte con el disco, vy
yo también creo que hay espacio
para todo el mundo, y en el caso
particular de la trompeta, por ser
tan carismatica y formar parte de
la cultura americana en general,
es muy facil poder involucrar al
publico con el instrumento.

14 Eres uno de los pioneros de la
Academia Nacional de Trompeta. ;Qué
te motivo a la ensenanza?

El mismo Sistema Nacional de
Orquestas. Desde jovenes, a cada
uno de los que estamos dentro del
sistema nos ensenaron la retroali-
mentacion y la multiplicacion de
conocimientos. Desde mis dieci-
sels anos ya estuve dando clases
a ninos de ocho y diez anos a lo
largo del pais. Esa confianza, des-
de tan temprana edad, me motivo
a sequir adelante en esa rama.

15 Y de todos los estudios que has
realizado a lo largo de tu carrera, ;cual
consideras como el mas determinante?
.o mas bonito de esta carrera no
se ensena ni en la universidad ni
en el conservatorio. Yo creo que el
dia a dia te va llevando a ser mejor
persona.-Recuerdo que en mi pri-
mera clase de trompeta, mi padre
me dijo que Si queria ser musico,
antes tenia que ser gente. Si hay
una cosa linda de la musica, es su
condicion de lenguaje universal y
de alimento del espiritu. Es una
forma de vida.

16 iCrees que cada vez se le esta
prestandd mayor atencion a los musi-
cos del pais?

Creo que si. Y es algo que va a
seqguir creciendo. Especialmente

‘en la parte de la musica popular

hemos tenido un gran ejemplo en
un pais vecino como Brasil. Yo a
veces me he quedado impresio-
nado, en visitas que he tenido a
ese lugar para dictar clases, por
la cantidad de artistas nativos de
alli que logro conocer, y como el
publico de estos mismos escucha
solamente musica de alli, dejando
de lado actos mundialmente cono-
cidos. Tienen un amor propio por
lo nacional envidiable, y creo que
eSO es replicable en nuestro pais
en un futuro.

17,;_01:& estas escuchando?

De todo un poco. Lo que si pue-
do confesar es que ultimamente
no escucho musica de trompeta,
porque este Iinstrumento para mi
€S un canal para expresar mis sen
timientos y conocimientos, v no
quiero crear interferencias. Escu
cho musica de otros instrumentos.
Y tenores como Placido Domingo
y Maria Callas. También estoy es-
cuchando jazz, a pesar de que no
me consldero jazzista, v quisiera
algun dia también poder entrar en
ese mundo.

18 ¢ Cuales son tus planes futuros?
Acabo de firmar con la Deustche
Grammophone, que es una de las
companias disqueras mas impor
tantes del mundo en la musica
clasica. Me llena de orqullo estar

“Lo mas
bonito de
esta carre-
ra no se
ensena ni
en la uni-
versidad ni
en el con-
servatorio.
Yo creo
que el dia
a dia te va
llevando a
ser mejor
persona”

pautado para esas grabaciones, va
que sere el segundo venezolano en
grabar para ellos, detras de Gusta-
vo Dudamel. Tengo treinta anos, v
mas de la mitad de mi vida se lo he
dedicado al sistema de orquestas.
Siento que no me equivoque de
carrera. Vamos a estar grabando
musica clasica, latinoamericana y
venezolana, entre otros generos.

19 De no haber sido musico, {qué te
hubiera gustado ser?

Habria sido futbolista o cocinero.
Sin duda alguna.

20 ¢Y qué opinion tienes de las
nuevas tecnologias, en relacion a las
actuales formas caseras de grabacion y
distribucion musical?

Eso es positivo v negativo. Es
buena, porque es mucho mas ac-
cesible poder grabar en buena
calidad. Y es mala, porgue muchas
veces no hay honestidad en el tra-
bajo, va que en el proceso de edi-
clon vemos que los artistas suenan
mejor de lo que suenan en vivo, y
eso no deberia ser asi. Hay que
tener responsabilidad y seriedad’
cuando se graba, y tratar de enca-
denar la obra con mucha sinceri

dad. NO me gustan esas trampas
como la atinacion digital.
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jar a lugare
playa.

Dice que odia las mentiras y
la gente envidiosa que con
sus estupideces, enturbia
su buena vibra. Es fiel pero
no deja de interesarse por
el sexo opuesto, y estd
dispuesta a probar nuevas
experiencias en la cama.
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Hay bebidas

que tienen un
lenguaje de
comunicacion,
comportamiento
y disfrute. Es
decir, de etique-
ta y protocolo.
Una de ellas es
el vino. Otra el
champagne (que
es unvino), y
otra el Oporto
(que también es
un vino) todos
parecidos y to-
dos diferentes
entre si
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| vino no se ofrece, vende,
sirve y consume sino seqgun

su etiqueta y protocolo. Eso
l0 observa el comensal sentado
a la mesa, también el entusiasta
cuando sale en busca de una bote
lla, y ellas cuando las invitan a una
cena elegante.

Para presumir, formarse
Comencemos por el instante de
la compra. Para hacer suya una
botella (o para rechazarla) prime-
ro hay que saber sobre vinos los
Principios elementales.

La primera condicion para el
comprador (v la menos tenida en
cuenta en la mayoria de las ofertas
en anaqueles y en restaurantes) es
tener conclencia de su fragilidad.

El Vino es perecedero, a diferencia
de todas las demas botellas que se
pueden lleva a la mesa o consumir
en el bar. El vino es fragil, porque
requiere culdados especiales en su
almacenamiento y conservacion.
Ademas es fragil porque no es un
caldo eterno.

Vive, alcanza su mejor momento,
v muere dentro de la botella. El
cuento de que “cuanto mas viejo,
mejor- solo lo echan los mayores
de 60 anos, ante las carcajadas de

las mujeres enteradas.

L.a etiqueta y el protocolo del vino
requieren formacion. Que nunca
acaba, porque siempre aparecen
nuevos estilos, nuevas botellas, y
porque el clima cambila todos los
anos. Por eso usted nunca debe
dejar de leer, comparar e infor-
marse sobre las caracteristicas
novedosas de cada anada.

D€ requiere lormaclon, porque
hay que saber de cepas, de geo-
grafia, e incluso de historia. No en
pocas ocasiones esto nos salva de
una mala compra.

Y tambien hay que saber observar
[0S Ei!‘ut:u'nin*a que U‘h;l-{;rn botellas
diferentes, v en los ultimos diez
anos, cada vez mas sofisticadas.

Por su estructura, por ejemplo,
l0S vinos blancos son mas rapida
mente perecederos que los tintos,
especialmente si eéstos tienen 12
meses 0 mas de crianza en barri

cas de roble.

El dilema del corcho

Ln la etiqueta del vino, las botellas
con clerre-de rosca (screwcap) o
con tapones de plastico son indi
C105 de que deben consumirse jo-

El protocolo
de los vinos
exige, ade-
mas de una
temperatura
de conser-
vacion, una
adecuada
temperatura
de servicio.

Este ultimo

es un requi-
sito funda-
mental para
el pleno
disfrute de
una botella

venes, y no importa si se almace
nan paradas en los estantes.

El tapon de rosca avanza. Ha su-
perado en resultados a los tapones
sinteticos, v en 2012 se los utiliza
sin rubor por grandes producto-
res. El ultimo de ellos fue el famo-
so Chateau Margaux, que anun
ci0 en febrero pasado el uso'del
screwcap para Pavillon Rouge, la
segunda marca de la prestigiosa
casa de Burdeos.

N camblo en los vinos con cor-
cho, la conservacion horizontal de
la botella es fundamental para que
este permanezca humedecido y no
se seque.

Cuando la botella esta parada mu-
chos meses, el corcho se contrae
y permite el ingreso del oxigeno,
que ;‘n‘inu'r‘{: adormece ' {Et'HliLlL"h
mata al vino.

Por eso, en las buenas exhibicio-
nes, solo permanece parada por
lipo o estilo de vino una sola bo
tella (que se rota cada tres o cinco
dias) mientras todas las demas se
conservan en estiba horizontal.
L.as viejas, pero muy difundidas
imagenes de botellas con telara-
nas, son simbolos del siglo XIX.
Eso ya no sucede.

Hoy, una nueva conciencia sobre
el vino y consumidores entera-
dos y acuclosos, hacen que estos,
enifrentados al polvo, corchos so
bresalidos o hundidos, y etiquetas
manchadas o rotas, descarten esas
botellas de inmediato.

El protocolo de los vinos exige,
ademas de una temperatura de
conservacion, una adecuada tem
peratura de servicio. Este ultimo
es un requisito fundamental para
el pleno disfrute de una botella.

51 tiene dudas, sirva un blanco
solo refrescadito (19°) vy después
compare en boca como se percibe
si lo sirve (segun su tipo) a 12° o a
9°. Haga algo similar con un tin

to: sirvalo a temperatura ambiente
(por 1o general de 22° a 32°) y sien-
ta los aromas y el bouquet a los 15°
Si es un tinto higero, v a 18° si es un
ViINno de reserva.

<l error en la temperatura, es la
falla de protocolo mas frecuente
en el servicio del vino en nuestras
casas, y aun en los restaurantes,
donde no ha llegado el termome
ro (que no es una extravagancia,
pues existen de varios modelos y a
precios muy razonables, hasta los
echones y costosos).

Algunas falacias
sobre@l vino

Poner el vino en el freezer es malo. Fal-
s0. Lo malo es olvidarse que lo puso alli
(si no tiene hielera para presumir, el fri-
zer s mas rapido que la nevera y no le
causa ningun dao). En el congelador,
el vino pierde 1° cada 4 6 5 minutos. En
la hielera pierde alrededor de 1° cada
2 minutos durante los primeros 20 mi-
nutos. Por eso la hielera es el método
preferido por los profesionales y los
conocedores.

Los tintos se sirven a temperatura am-
biente. Falso. La temperatura ambiente
depende del ambiente. Europa no es el
tropico. La temperatura maxima para
un tinto de calidad es 18°, y esa no es
nuestra temperatura ambiente.
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El robus- -

tecimiento
| del cuadri-
ceps, un
| grupo de
: poderosos
‘ 5 musculos
2 @ en el mus-
N S lo, es una
). & bendicién
para quie-
nes prac-
tican ac-
tividades
de alto

iImpacto al
aire libre -

ROd l I IaAI

0os gringos, que todo lo
- abrevian, lo llaman “quads”,
~__como las motocicletas de
cuatro ruedas. Y la metdfora no
es gratuita: el fortalecimiento del
cuadriceps (un grupo de musculos
ubicados justo encima de la rodi-
lla) convierte las piernas en vehi-
culos todoterreno, resistentes a
las lesiones de la articulacién mas
grande, compleja y vulnerable de
ese extrano animal bipedo que lla-
mamos ser humano.

La rodilla lleva encima, como la
cruz de Cristo, practicamente la
mitad de los kilos de una perso-
na. Mantener un peso corporal
adecuado y trabajar los musculos
que la rodean y estabilizan, en es-
pecial el vasto interno (uno de los
componentes del cuadriceps), es
una regla dorada para corredores,
maratonistas, senderistas, monta-
nistas y alpinistas. |



Las sentadillas
CON mancuernas
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diferencia de |0 que se Cree
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son la madre de todos los
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pelota. Se recomiendan Ey ipaiat R
deben levantal talo

cuatio sets de entre 10y 15

repeticiones, aunque lo idea

es cisenar un plan personal

de entrenamiento con un

“ Lunges
(zancadas) con
mancuernas

1 dld|d N0 SOI0 -.'!l cuadriceps, sino
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L  Cas] 10qos 10s musculos de |1as

Extension
de piernas

e En caso de
que ya exista
una lesion de
rodilla, por

La rodilla elempm: un sin-

lleva enci- drome patelo-

Mmd, COMo

fa cruz de femoral, es pre-
- Cristo, prc- ferible cumplir

ticamente la

mitad de los un programa de

Se recomienda empezar primero con los kilos de una -
terapia antes

ejerciclos en. los que los pies estan fijos en el persona
suelo, antes de trabajar con maquinas en el

gimnasio. Es recomendable consultar con un de trabajar el
cspeclalista acerca de gqueé maquina es util, Cuadriceps

segun el musculo que deseemos fortalecer.
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No sélo es
verse bien.
Hay infinidad
de hombres
que asisten al
gimnasio y se
sumergen en
|a idea de agfe
solo haciendo
ejercicio




El cuerpo como templo

No solo es verse bien. Hay infinidad de hombres

que asisten al gimnasio y se sumergen en la idea

de que solo haciendo ejercicio, sin cumplir una
disciplina dietética, tienen una actitud saludable. Si
el cuerpo fuera una edificacion, hacer este tipo de
Ccosas seria como un trabajo de fachada, sin tomar en
consideracion la labor de albanileria. °

l.a icenciada en nutricion y dietetica, Lesbia
Gonzalez, recomienda un trabajo en conjunto entre
el “training” del gimnasio v la sana alimentacion:
“Es necesario que el hombre que desea preservar
su salud, no solo se enfoque en la rutina de
€]€rciclos, sino que conozca las necesidades que le
exige el cuerpo, asi que debe asistir a los expertos
pertinentes para ello”.

Querer es poder

[.a idea en una vida copada de actividades, es
combinar una rutina de ejercicios con alimentos de
facil coccion, afirma la licenciada: “Hay en nuestro
pais una gran gama de productos en congelacion.
Esto, combinado con algunas carnes o pollos ya
cortados por el carnicero, proporciona una buena
alimentacion que no resta mucho tiempo”.

“Hay que evadir el sedentarismo, yo recomiendo
tomar otras opciones cuando no se cuenta con una
rutina: subir escaleras o andar a pie. Eso si, tiene
que asistir al medico pertinente, para que le haga un
chequeo con respecto a su corazon”, asevera.

IS obligatorio que no exista gran diferencia de

horas entre comidas, y es recomendable que a media
manana y tarde se haga una merienda pequena, para
que no Se genere una hambruna atroz que nos haga
cometer excesos alimenticios a la hora comer.

“Podria ser una barra energetica, unos manies, unas
avellanas, para no permitir que la glucosa disminuya
€n la sangre y que la isulina se eleve tanto”, explica
la nutricionista.

Mantener la calidad de la
nutricion, compensando (as
necesidades energéticas

Prevenir la obesidad resultado
del sedentarismo

Prevenir o retardar el inicio

de enfermedades de tipo
cardiovascular o de la tension.
Comer con poca sal y grasa

Contar con una densidad dsea
adecuada, a través del consumo
de lacteos y calcio

St aun no se tiene, mejorar la
m%esta nutricional, formar una
rutina y una disciplina

“No hay
excusas
cuando de
la salud y
bienestar se
trata, para
mantenerse
sano, hay
que poner
en la bal-
anza varias
condicio-
nantes y
sopesar las
alternativas
correspondi-
entes; mas
aun cuando
la cuarta
década se
acerca, y
con ella
viene cierto
tipo de
enferme-
dades, de un
organismo
no tan novel
GIELSES
colester-
olemia,
hipertension
arterial)”

A A
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Se debe consumir de todo
Carbohidratos: Son el principal motor del
cerebro, sl no se consume diariamente, no se
obtiene la misma capacidad para pensar ni para la
concentracion.

Proteinas: Al no consumirse lo suficiente, esta
toma de las reservas de la masa muscular y los
tejndos, pueden irse deteriorando. Llegando
posiblemente a un estado de desnutricion.
Vegetales y frutas: Alli se encuentran varias
vitamjnas y minerales necesarios para el bienestar
{it-l Cuerpo

Acido folico: Entre los cereales, algunos vegetales,
frijjoles y jugo de naranja, previenen los niveles
altos de homocisteina, principal causante de
enfermedades coronarias.

Entre amigos y parrandas

No se puede evadir la necesidad evidente del
cuerpo a testejar, pero hay que tomar las medidas
necesarias para ello, en caso de que la noche se
alargue mucho.

Gonzalez afirma que todos los excesos son malos,
mas aun en un organismo como el higado v el rinon,
que ya avanzados tienden a recuperarse de una
forma mas lenta. “Hay que tener cuidado con las
bebidas alcoholicas, por ejemplo, 100 cc de whisky
aportan 240 calorias. Estas calorias ‘vacias’, se
transforman en grasa porgue no te aportan ningun
nutriente. Asimismo, hay que tomar suficiente
liquido, el cuerpo sufre un proceso de deshidratacion
mientras se hace la ingesta de alcohol”.

Consejos Express
-Reduzca la carne con grasa v no utilice aceite
para prepararlas.

-Si toma bebidas alcoholicas, hacalo con
moderacion, sea sensato.

-Coma todos los dias vegetales de todos los
colores, contienen antioxidantes que eliminan

radicales libres y previenen entermedades.
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EN MUSICA

Javier Camacho Miranda

Luis Alberto Spinetta se despide
ajo un legado infinito

La tarde del miércoles 8 de febrero de 2012 quedo tatuada en la memoria musical de
nuestro continente

| desarrollo de la misma levanto una sombra en del nacimiento de un verdadero rock and roll en cas-
millones de latinoamericanos, entre n 1eloma- A“nen[jra ellano. Sus '.L‘T'II_.'.i'.".':['.Zi‘z. Lo :',']:F:H'.IH;‘t 10N€S, que datan de
.-1.‘|"':_. |Ji-1. . -.I"; ﬂl!' |:i.i]‘|.lr.|!_',r.:1.,1_“n ';..II!T:.F:“:JL": I"| lil{‘]-|t1|." fl_le' Ia ;‘]ri_ L'\:_. J]I"lllr”jll.' I"‘-1.|-:||-5|“. I:'rﬁTr"l" ErlFI: 1'_ ]'“'I.J "-:I:'Ir-I |"| ;_'fl.:‘ill-':-'_i"r'

nos en general. Argentina en su totalidad lloraba la indicio de la definitiva compatibilidad del menciona

, _, . . , mera de |

perdida fisica de uno de los ploneros, e iconos funda do genero ::i:ql]w«..l On con nuestro 1dioma, sin perder
: L e _ una larga _ i o

llwW.hﬁh”mt-V'ﬂlr1u-=:nui-nzn”| Lego de luchar contra en ningun momento la autenticidad que nos confiere

un cancer de pulmon diagnosticado en julio de 2011, lista de
Luls Alberto Spinetta perdia la batalla terrenal, para dagrupa-
despegar en un viaje destinado a sobrevolar eterna- ciones (que Viusico autodidacta, comen:;
mente en el espacio a 18 minutos del sol cosecharia lidades vocales en la infancia, imitanc

Spinetta en somdos de la guitarra de Bill Haley, v las voces de
Padrino del rock en castellano su vida Little Richard vy L.ouis Armstrong. A los 12 anos inicia

1l legado desplegado por este musico a lo largo de Su obsesion con las seis cuerdas, obsesion que lo lle-

esta region del mundo

mas de cuarenta anos de trayectoria sento las bases vara a convertirse durante la segunda mitad del siglo
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XX, en uno de los guitarristas mas versatiles del con-
tinente, por sus constantes incursiones en el terreno
del jazz vy de la fusion.

Almendra fue la primera de una larga lista de agrupa-
ciones que cosecharia Spinetta en su vida. De la for
macion de esta banda en el ano 1967, muchos criticos
musicales adjudican el verdadero nacimiento del rock
argentino como genero de referencia.

De esta etapa se desprenden las composiciones mas

politicas del cancionero de este musico, junto a la -

formacion de su segundo acto (Pescado Rabioso). In-
mortalizada quedara la escena del film “Rock, hasta
que se ponga el sol”, en donde el flaco aparece en es-
cena con €l torso desnudo y con una sirena pegada
d Su espalda, transmitiendo una metatora directa del
estado policial presente en su pais en los setenta.

Aquel compromiso con los horrores de la dictadura,
fueron un norte constante en la vida de este icono, que
dejo como ultimo deseo de vida la peticion expresa de
ser cremado, v que sus cenizas fueran esparcidas en
el Rio de la Plata, al lado del Parque de la Memoria
de Buenos Aires, monumento que fue levantado para
recordar a los desaparecidos de la ultima dictadura
militar de Argentina.

El mito de “Artaud” y la fusion al paso
Una de las obras cumbres de este compositor fue “Ar-
taud”, larga duracion editado en 1973 que, a pesar de
haber sido presentado como un disco de Pescado Ra-
DI10SO, es el primer trabajo de Spinetta como solista,
ya que la banda habia roto relaciones a principios de
ese ano.

El resultado final, influenciado por los libros “Helio-
gabalo, el anarquista coronado” (1934) v “Van Gogh,
el suicidado por la sociedad” (194/7); del poeta frances
Antonin Artaud, no es otro que un clasico absoluto,
de tono mmtimista, lleno de guitarras acusticas, arre-
aglos minimalistas, retazos de sicodelia y una incorpo
racion sostenida del lenguaje jazz en todas las compo-
siclones 1ncluidas.

Pruebas esenciales para que la revista Rolling Stone
latinoamericana, en una edicion especial publicada en
2007, lo colocara como el numero 1 en una lista que
recopila los 100 mejores albumes del rock argentino.

Consagracion definitiva

Los limites que separan al rock vy al jazz, sicguieron
siendo explorados por el flaco hasta el final de su
carrera, decantandose mucho mas por el segundo
genero mencionado en sus esfuerzos como solista,
que tuvieron como decadas fuertes la de los noventa
y la primera del nuevo milenio, esta ultima coronada
por la celebracion de un concierto conmemorativo
por los cuarenta anos de ruedo musical de este im-
portante personaje.

Asi, los asistentes presentes en el estadio Vélez Sars
field durante la noche del 4 de diciembre de 2009,
pudieron distrutar de un recital historico de mas de
cinco horas de duracion, titulado: “Spinetta y las
bandas eternas”.

Alll Luis Alberto repasé gran parte de su carrera,

acompanado de todos los musicos de sus distintas
agrupaciones. Era el preludio de la despedida que
hoy le hacen los melomanos de todo el continente.
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Almendra - Almendra
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nuestro idioma, llena de com
r*""if‘* / posiciones influenciadas por

g &> el blues. “Muchacha o0jos de
F papel” y "Plegaria para un nino

dormido”, todavia eran interpre

Pescado rabioso- Artaud
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Piedra fundacional de
toda |a propuesta futwra
de Spinetta, centrada

en la fusion de géneros.
“Supercheria” y "Bajan”
destacan como clasicos

inmediatos.

Invisible — Durazno sangrando (1975

e WaT s R R s FER R
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Consagracion de la experi-
mentacion con el jazz y el
rock progresivo, este album
esta dotado de una estructura
ritmica compleja, de niveles
academicos, sin llegar a
abrumar al escucha. “En una
lejana playa del animus”™ se
levanta como el corte mas
Impactante,

1982

A A R )

Spinetta — Kamikaze

El regreso a los terrenos acus
ticos e intimistas presentes en

"Artaud”, sin perder el norte
de la fusion como bandera de
expresion. ~ Casas marcadas”
resalta como uno de los mejo
res temas de cierre en toda la

carrera de este musico.

— Un manana (2008)
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Ultimo disco de estudio editado
por el flaco,en donde la pro
puesta |azz-rock sigue como
fuente de inspiracion esencial,
con algunas Incorporaciones de
artilugios electronicos. " Tu vuelo
al fin” y "Preso Ventanilla®,
sobresalen con creces en el

conjunto de temas,
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EN DISCOS

lavier Camacho Miranda
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Innovacion y nostalgia
en el sonido de Destroyer

dael provecto hiderado por el ura con “Chinatown funciona
LdlldUllernse ]F.I’!ill Delar. se COITNO Ulla Qecildracilon dade princi

Nada cansa ejreste album. La aper

alza como lo mas resaltante de Lilld PDIOS Pdrd tOA0 el ajée, el {ff1!'¢|['ilb“1

LallTCld LHENd dE PDUNLos altos metales y la prosa de Daniel llevan
el iderazgo. Los cortes “Blue Fveg”
f'h. :'i Tz'nlf'il||fri 1f|' 1111,

! OO0Or 1n [ove seée eriaen comao los

Iniclada hace va mas de dieciseils pasajes mas romanticos del reco
aAnNnos, por este obhseso el SOINIQoO rriclo, mientras que sSavaaqae !Z_l',';'li
de algunas bandas de finales de los at the opera” y "Downtown” se po
ochenta y DI :.|:-".~; ce los noventa S1C1onan como los iragmentos mas
que, bajo el seudonimo de Destro euioricos v moviados
ver, ha declarado a la ciudad de
vancouver como uno de los cen Por otra parte, la experimentacion
0Ss Qi CLIIT cion creativa [Tl mas visceral tambien es atendaica
LTT1EN redantes en '1 dctualicdad pDOr !h-=:‘.:'::'-11';' en esSi: Oporiuni-
dad. Prueba de ello son los exten
.l [ 1 H.ll"-'.l.:l_ este aclto loqra concen SOS [emas S :|jg' iii‘f'f"_i" Onr ‘:x.,;,l:".-_
(rar una propuesta innovadora de Walker” v “Bay of Pigs (Detail)”.
estilo, en donde géneros como el la primera con una duracion de
|azz, el disco, el pop de camara vy el casl nueve minutos, v la sequnada
MOCK suave, se cCombinan con maes de mas de once, en las cuales las
Iria '.'1.'|_f|- un resultado coherente e RIrogresiones dasceriaentes marcan
innovador, con atmosieras sohre el desarrollo de las historias rela
saturadas y melodias magneticas tadas por Bejar, bajo una fiesta de
Instrumentacion electronica que
Estos { atrapan en su cons dota a las mismas de una solidez
dante cadencia al escut Iiul_ entre Il Zliii:ilt:' el I t_-i'|'1fl!]iE'1L_ix; COTI) {*
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cusiones (tanto acusticas como N resumen, una jova de disco. e
!';l': '.."I'-."iL as) v la SUusurranie voz comendacia tanto dl' d lanaticos de
cle B . Ompanada en muchos las nuevas corrientes de 1a “."i.:'-x'n d
momentos de la placa por la increi alternativa, como para aqguellos
ble corista Sibel Trasher, que juega nostalgicos que aprecian un fresco
Lifl ) 1 Iét'l.li'l | Jiq i LO Der '“fn ~~.|||"[ir.~<||5'[|'||'|:“_;|i1nIr,u||‘ ['l-f_|.su~,[h-
e ‘d 1d eCuaclon. musica retro
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THE Trio - THE Trio

Fusidn jazz rock de alta factura, se puede encontrar en el debut
discografico de esta agrupacion capitalina. Luego de algunos
meses llenos de diferentes presentaciones nacionales en vivo,
en donde ejecutaron material original, asi como versiones [i-
bres en jazz de temas del rock clésico, este trabuco conformado
por el contrabajista Gonzalo Teppa; el guitarrista Juan Angel
Esquivel; y el baterista Adolfo Herrera; edita una placa impeca-
ble que sigue confirmando el buen momento que vive la fusién
musical en nuestro pals. Publicado de forma independiente,
“The Trio” se posiciona como una de las ofertas jazzisticas més

interesantes en la musica nacional contemporanea. |

_Shéron Van Etten - Tramp

El tercer trabajo de larga duracion de esta cantautora oriunda
de New Jersey, es un compendio de composiciones en torno
al deseo, la confianza y la esperanza, Luego de dos discos de
tematica mas oscura y melancélica, Van Etten comienza 3 vi-
sualizar una luz al final del tunel en esta oportunidad. “Tramp”
€s una impecable coleccién de canciones que oscilan entre el
folk y el rock, con colaboraciones de altura proporcionadas
por personajes como Zach Condon (Beirut), Matt Barrick (The
Walkmen) y Aaron Dessner (The National). Este tltimo, ade-
mas, ejercid las labores de productor y de ingeniero de graba-
cion del album.

" Django Django

S uare] tmms | Ty ey ey,

Desde Edimburgo llega este cuarteto de jévenes con la convic-
cion de establecerse en el trépico de la misica sicodélica. Con
la gran cantidad de bandas emergentes de Europa (bajo el for-
mato guitarra, bajo, teclado, bateria y voces), pareciera que las
nuevas propuestas pecaran de ingenuas y repetitivas. Pero ese
no es el caso de Django Django que, a base de una paleta de
colores sonoros de impensable combinacién, presenta un sicé-
tico debut discografico, que a base del minimalismo y de la ex-
perimentacion desenfrenada logra animar al escucha a seguir
los compases con total atencion. Una promesa escocesa que
augura un buen futuro para la mdsica proveniente de ese pais.




EN VIDEOJUEGOS

[ METAL GEAR SOLID ]

COEEECTIONTEID

El agente especial avanzé con el paso del
tiempo, contenido en una edicion limitada
para los amantes de la esfera del videojuego

av un nombre

de soldado

que se des
hhiza en la memoria,

y desde su salida ha
implantado el veneno
para quedarse con el
Llempo de los gamers:
se trata de Snake.

Desde su salida en
1987, para NES, el
agente especial crea-
ao por Hideo Kojima,

ha estado en diferen

LIMITED

o Dy g |

tes series, alcanzando
su tope en el ano

2012 con Metal Gear
RISING: Revenqgeance.

Ahora, apelando a la nostalgia de
aquellos Jjuegos olvidados, la compa-

i

nia Konami ha decidido reencontrar

d l0s fieles al juego con las diferentes
facetas graficas del agente, reuniendo
en un pack de coleccion casi toda la

saqa diqital.

Incluye esta edicion Metal Gear So-
lid 2: Sons of Liberty, Metal Gear
Solid 3: Snake Eater, y Metal Gear
>olid: Peace Walker, en desarrollo

para PlayStation 3 v Xbox 360: en los

que también estan contenidos como

METAL GEAR SOLID

. _HD COLLECTION

R ey oy i e . T R, U R B LA By B e

pono, la primera edicion
de este juego, de modo
f. descargable.

’ara los mas viciosos, la
idea de la consola creada
por la Sony es aun mas
cautivante, pues podra
parearse el jueqgo a traves
del sistema “transferring”,
que permite jugar una
misma partida del PS3 y el
PSP para que lo lleves a a
S R donde quieras.

La 1dea no avanzo técni

camente con la remaste-

 KONAMI 4 i

rizacion, sino que no se
quedo en el aparato de la
evoilucion de las maquinas, muchas de las
misiones fueron vueltas a hacer (hablando
cel plano gralico) para que los amantes de
la mision no se decepcionen al paso de la
tecnologia. En palabras de Jiroo Tsubuvaki:
“INO soOlo es emulacion. Muchas zonas han
s1do hechas otra vez, y la sensacion de juego

es algo completamente nuevo para los fans”

Ademas de toda la emocion grafica en pan-
talla, el conjunto contenido en una caja de
carton cuenta con un arte impreso de 248
paginas, referente al juego que lo convierten
en un box set de coleccion.

Final Fantasy Xili-2: Uno
de los juegos mas espera-
dos de toda la temporada,
regresa con las caracteris-
ticas vistas en su antecesor,
un combate del Sistema de
Batalla en Tiempo Conti-
nuo, donde el lider maneja-
ra a todos los de su tropa,
limitando su niimero de ha-
bilidades.

Silent Hill Downpour: So-
mos un convicto fugitivo,
dentro de un autobus que
colisiona. Al escaparnos
de éste sin rumbo definido,
nos dirigimos a Silent Hill y
el resto es historia.

Para no salir de casa

Saint Seiya, Sanctuary

Battle: Basado en la épica
serie animada, los jugadores re-
ciben consejos de sus compane-
ros y se internan en la parte mas
popular de la serie, donde deben
enfrentarse a los 12 caballeros de
armaduras doradas.

Doom XBLA para Xbox 360: Re-
tornando de su exilio del Xbox
Live Arcade, Doom vuelve a la
vida para matar a todos los seres
diabdlicos. Con un nuevo modo
multijugador para cuatro, devol-
vera al infierno a todos los ejérci-
tos del legendario personaje.

Gotham City Impostors PSN: La
ciudad gotica esta colmada de in-
jurias. Tendras la opcion de elegir
entre unirte al grupo del famoso
Joker o el de Batman, tu deber en
este juego es saber si la proteges
0 la destruyes.
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Carlos Flores
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Una de las lenguas mas afiladas de la literatura norteamericana, llega para
cortar nuestro aliento con otra historia

| atalogado por la revista Rolling Stone como PLAYBOY: Neal, ;de que va tu nueva novela, “Jewball”?
I uno de los escritores mas calientes de los NEAL: “Jewball” es [a historia de los South Philadelphia
: Estados Unidos, en parte gracias a la publi Hebrew All-Stars, o tambiéen conocidos como SPHAS,
S - u nidos en la decada de 1930, El libro es un tri a esos
' logy Of American Literature”, y ya con media doce- nidos en la decada de 1930. El libro es un tributo a eso:
|t : > ek =) . jugadores, pero hay mucho mas que eso. No quise escri-
na de titulos a cuestas, Neal Pollack regresa con una ) T ' _ S S :
: . : " - bir el tipico libro sobre como los judios jugaban basket.
obra divertida y contundente titulada “Jewball”. : - . e . -
Eso seria demasiado facil. Preferi irme mas hacia la fic
) _ ClOn de crimen :
tn esta oportunidad, Pollack regresa afilando sus
armas mas letales: sdlira Y F]EE:[):‘:FD:‘]]D, todo mez- PLAYBOY: E_QUE'”E’S que este trabajﬂ fLE'EEE‘ un tributo a la
clado con agudeza y un toque noir, que ya esta ' novela negra?
NEAL POLLACK | despertando una excelente respuesta por parte de |  NEAL: Mi objetivo era que “Jewball” fuera un libro clasico
critica y lectores en su pais. Playboy conversé con | noir de esa época y para lograrlo tuve que extender mi
| este nino terrible de las letras. Imaginacion para crear una trama que estuviera a la al
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tura. Investigué sobre los Nazis
Americanos de finales de los 1930,
quienes eran muy prominentes en
Pennsylvania (donde transcurre
la mayoria del relato); mientras
progresa “Jewball”, tendremos un
gran duelo de baloncesto entre los
judios de SPHAS vy el equipo del
Todo Estrellas Ario (Aryan All-
Stars) en Minnesota. Es un libro
divertido y facil de leer. Es muy
evocativo de esa época.

PLAYBOY: ;Como y cuando empe-
zaste a escribir?

NEAL: He escrito durante toda mi
vida, haciendo parodia e historias
tontas cuando era un nino. En la
universidad publiqué en wvarias
revistas; y tan pronto me gradué
obtuve trabajo como periodista,
como reportero. La escritura me
ha mantenido a mi v a mi familia
por mas de veinte anos.

PLAYBOY: ;Quiénes son tus au-
tores favorites?

NEAL: Raymond Chandler, David
Goodis, Paul Bowles, Hunter S.
Thompson, F. Scott Fitzgerald,
A.J. Liebling, Jim Thompson, Pa-
tricia Highsmith, Dawn Powell, y
muchos, muchos mas.

PLAYBOY: Para mi, la satira es una
excelente opcion para manejar
ciertos temas. ; Cuan dificil es para
ti concentrarte en ser divertido,
satirico pero, al mismo tiempo,
agudo y contundente?

NEAL: El humor es la forma en
que proceso €l mundo, siempre
ha sido parte de mi personalidad y
no ha cambiado en mis 41 anos de
vida; realmente no conozco otra
manera de ver las cosas, asi que
no podria decirte que es dificil a la
hora de ponerlo en un papel.

PLAYBOY: ;Eres la clase de tipo que

siempre anda contando chistes, o
ares mas reservado?

NEAL: No cuento chistes a nadie.
- Mi memoria no es tan buena como
para recordarlos. Pero si me gusta
burlarme de cosas y de gente, y
tiendo a llamar la atencion en las
flestas... es eso, o tal vez que me
emborracho y se burlan de mi.

PLAYBOY: ;Cual es tu idea, tu con-
cepcion de Latinoameérica?

NEAL: Al pensar en Latinoaméri-
ca, pienso en siglos de lucha entre
clases poderosas y la siempre ex-
istente minoria popular. Ademas
de mucha droga, selvas, mujeres
calientes usando diminutos trajes
de bano. Pero, realmente creo que

es igual que en todas partes: mon-
tones de gente yendo al trabajo y
tratando de sobrevivir, igual que
nos pasa a todos.

PLAYBOY: Entiendo que eres un
practicante de yoga, ;como fue tu

- primer acercamiento?

NEAL: La primera vez .que hice
voga fue en el gimnasio, donde
teniamos una membresia familiar
barata. En Estados Unidos el yoga
esta en todas partes, asl que prac-
ticamente no puedes escapar de
el. Mi primera clase fue bastante
simple y hasta suave, sin preten-
sion alguna. Pero no sé por qué
muchos lo toman como que es
algo solo para gente “bonita”.

PLAYBOY: ;En qué crees que te ha
beneficiado como personay, si aca-
s0, como escritor?

NEAL: Si logras relajarte durante
la practica, eventualmente se con-
vierte en algo que te ayuda a so-
brellevar el dia, mantiene cuerpo
y mente abiertos, y permite que
tengas una aproximacion a la vida
mucho mas calmada y centrada.
A mi me ha ayudado a no preocu-
parme tanto por el futuro y olvidar
las neurosis por el pasado. Sin em-
‘bargo, no es algo perfecto... sigo
teniendo problemas... la diferen-
cla es que no pienso en ellos. En
cuanto a mi escritura, no sé como
me ha afectado, de repente me ha
avudado a estar mas enfocado en
lo cque pienso.

PLAYBOY: Como escritor de temas
para revistas, ;jcuales han sido las
historias mas extranas que te ha
tocado cubrir?

POLLACK: Hace algunas sema-
nas fui a Croacia para hacer una
prueba de manejo del nuevo mod-
elo Bentley: eso fue muy salvaje.
Es decir, volar en clase ejecutiva,
comer fole gras, y después mane-
jar un vehiculo super costoso
y megalujoso, en una zona que
hasta hace una decada era un area
genocida. Tambien recuerdo, cu-
ando era redactor de un periodico
de Chicago, a principios de los 90,
realicé la semblanza del lider de
una pandilla callejera, que estaba
lratando de convertir a dicha pan-
dilla en un comité de accion politi-
ca como una fachada para sus ac-
tividades criminales. Eso fue muy
loco... pero de forma negativa.

PLAYBOY: ;Qué sera lo proximo
para el gran Neal Pollack?
POLLACK: SoOlo quiero continuar
escribiendo libros, practicando
yoga y espero asi poder pagar las
cuentas hasta que muera.

En lecturas

Busqueda de fe
"E| Ultimo Caton”
Matilde Asensi
Planeta, 2008

La paledgrafa y hermana Ottavia Salina, es en-
cargada de descubrir extranas marcas aparecidas
en un cadaver. Junto al cuerpo del hombre tres
pedazos de madera, mas alla de la investigacion
son el epicentro de la novela, todas senalan que
posiblemente pertenezcan a la Vera Cruz, la cruz
donde fallecié Cristo.

Esta novela se revuelve en la morbosidad humana
dentro de una tematica religiosa y el deseo anhe-
lante de encontrar lo desconocido revela el lado
mas oscuro de los personajes.

—.

Maestro del Whisky

“Mi whisky Tu whisky El whisky”
Alberto Soria

Editorial Alfa, 2011

lener este libro en manos es ya un gusto ad-
quirido. Reconocerse amante de esta bebida de
reyes es ser participe de una cofradia, pero no
de mismos estilos. '
Es por eso gue cuando se vea en una situacion
engorrosa porque no es el sabor que lo deleita,
esta casi biblia del asiduc a la bebida escocesa o
nara parecer como un experto.
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¥ DE TODO UN POCO

[{ LA ELEGANCIA

PORTATIL

[ratando de complacer al hombre moderno
y sofisticado que trata de ganarse la noche, la
familia Esika ha disenado un aroma intenso a
traves de su producto Winner Black.

La Inspiracion de este perfume se basa en
aquellos hombres de grandes revoluciones en
el estilo de vida que la ciudad exige: rapida,
volatil y efimera. Tratando de recobrar el porte
que el tiempo a altas revoluciones no nos
permite tener.

A elegancia nocturna viene contenida en
un frasco de vidrio de color negro con tapa
plateada que representa la sobriedad que
algunos quieren conseqguir, emulando a la
noche a la que se quiere llegar y de la que se

quiere ser dueno.

TIME FORCE
ALO CRISTIANO

e

Interno en una caja de
acero de 316 L, que dota al
reloj de mayor resistencia,
el reloj Concept transporta
a la elegancia. Inspirado
en el habil futbolista del
Real Madrid, este artefacto
cuenta-con un cronografo
de avanzada.

L.a nitidez de lectura cubre
todos los panoramas para
el futbolista que debe
cumplir una agenda tan
complicada 'y su reaccion
que debe ser precisa en los
nirenamientos deportivos.

it IVIUSICAL

-
fi l Schick es tambien todo oidos. A través de sus
productos Xtreme3 y Quattro desechable ident
ficado mcon “Schick My Music”, invitan a partici
par en el concurso “Libera tu musica”, ingresar
do en la web www.schicklatinoamerica.com

Al entrar e introducir los datos personales, co

menzara una trivia del género previamente selec

cionado. Al acertar la mayor cantidad de pregun

tas, habra mas oportunidad de ganar infinidades
de premios que haran expandir el conocimiento
musical de los melomanos que buscan convertir
s€ en una biblia de sus bandas favoritas.
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EN UNO
DIVERSION

VIVE UNA EXPERIENCIA SRIGINAL

O emrndke hamn R e E—ry A

ksta temporada Smirnoff® se lanza al mercado
con un novedoso 2 pack para el disfrute de
sus consumidores, esta original propuesta
contiene dos botellas de vodka Smirnoff® y un
espectacular cooler transparente sobre un fondo

o0,

la marca en la parte frontal
del vaso.

SIn duda alguna es un producto que todos
aquellos asiduos a la marca querran coleccionar,
no solo por la belleza del cooler sino también por
esas recetas que llevan enmarcadas la caja que

viajan por el mundo como la bebida.

{ PLAYING
WITH FIRE

Jugar con el tiempo es delicado, mas si el arsenal
esta limitado a 888 reliquias de edicion limitada.
Famosos por su-reloj de doble rotor, Turbine,
Perrelete vuelve. ]

El relo) se envuelve en una magia de calor,
montada en un anillo de oro macizo. El dorado
de los numeros, indices y agujas refleja una luz
prillante creando un elegante tono rosado.



< PUEDES TENERLAS

B S D IONE I

Por primera vez, usted lo puede tener todo. Cada edicion de la revista Playboy, directa en su
bolsillo. Desde la preciada primera edicién con Marilyn Monroe que circul en diciembre de
1953, hasta la tltima edicion de diciembre 2009 -y todas las que salieron entre esas fechas.
Son 56 afos increibles de Playboy; mas de 650 revistas, mas de 100.000 péginas, todo
al -Esta edicion es indispensable para cualquier coleccionista, pues se compone de cada
edicion de Playboy exactamente como aparecié al momento de su publicacion. Obtenga
acceso inmediato a todas las Playmates inolvidables, asi como a todas las entrevistas
legendarias, la ficcion de los escritores més influyentes de nuestra época, e incluso los
anuncios mas fascinantes. -

Lo puede usar en casa, cuando viaje, o en cualquier lugar donde tenga
acceso a un Mac o PC. Simplemente conecte el disco duro portatil con
conexion USB (no requiere adaptador de CA), instale el programa de
e — T Playboy, y comience a leer. Usted tendrd acceso inmediato a todas [as
SSNOERRR paginas de cada edicion.
Por solo US$ 299.95 usted podra obtener esta edicion portatil

especial. Solo visite www.PlayboyArchive.com, o llame al 1 (646) 805

hasta 1699 para Servicio al Cliente.

Por favor, tenga en cuenta que el disco contiene la version de EE.UU. de la
_revista Playboy
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Aimee Juhazs

Seguramente cuidas a tu pene
como a nadie mas en el mundo,
pero es probable que desconozcas
algunas curiosidades que te haran
reflexionar sobre la importancia

de esta parte de tu cuerpo.

Primero, fumar puede acortar tu’
pene casi un centimetro, ya que el
tabaco calcifica los vasos sanguineos
y dificulta la circulacion eréctil.
Segundo, no hace falta cerebro para
eyacular, ya que la orden viene de

la medula espinal. Por ultimo, hay
dos clases de penes: los crecientes

v los exhibicionistas, los primeros
se expanden al llegar la ereccion,
mientras que los sequndos parecen
grandes todo el tiempo y apenas
aumentan en tamano con la ereccion.
Ademas, solo 21% de los hombres
tienen un pene exhibicionista.
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Las conejitas de Venezuela, >
al alcance de tu mouse. R

ZInio

Descarga la revista en digital

www.bloquedearmas.com/playboy

Haz click en
. A ~ la portada de PLAYBOY
G e o ~ y suscribete a nuestro

L

~ exclusivo servicio

~CAMA
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piel de estrella

Una vez mas el pais agoto nuestra
edicion. La célebre actriz, Hilda

Abrahamz, inflamé6 los sentidos

de nuestros lectores con sus des-
nudos artisticos. Teniendo como ‘-
fondo el paisaje caraqueio, Hilda |
mostro las dotes naturales con las i

fgue ha enloquecido a generacio-

P L e L. S T

Fotografo: David Maris
Produccidn general: Yaure Sdanchez
Manager Hilda Abrahamz: Daniel Espinoza
" Direccidn de arte: Fernando Delfino
Asistente de fotografia: Alejandra Raga
Estilismo y maquillaje: José Manuel Campuzano
Orfebreria: Carlos Boulton y Eleazar Molina
Locacion: 360° Roof Bar Restaurante
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—
SIS mujer =

jer A Sis hombre
dice: w :

dice: |

jiiPor ti vibro
todos los dias!

— S S —

‘ealiiE “ ~ Realmente |
& |
® :
Ahora hazme il
vibrar todas
las noches.

Deja atrés lo convencional y atrévete a vivir una experiencia en pareja
~realmente intensa, a dejar que el corazén lata cada vez mas fuerte y el
cuerpo luche por no llegar al climax por esas intensas vibraciones en aquel

punto donde ella sabe que explotard. Una sensacion posible con ¥
G-Vibration, el anillo vibrador de DUO. _
3 . » \

Si dos quieren lo mismo iVive tus instintos!
es tlempo para un DUO.
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